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BIOCHEMIE A HEMATOLOGIE

V Hradci Kralové 12.1.2026

Vézena pani doktorko, vazeny pane doktore,

dovolujeme si Vés informovat o zavedeni hodnoceni stadii pro diagnostiku a 1écbu
chronického onemocnéni ledvin (CKD). Tato zména vychazi z doporuéeni vydaného Ceskou
nefrologickou spoleénosti a Spole&nosti vieobecného lékatstvi CLS JEP a je uvedena v platnost
od 1. ledna 2026.

Vyse uvedend stadia se tykaji hodnoceni CKD dle vypoctu glomerularni filtrace
(eGFR) a ACR (pomér albumin/kreatinin). Pfi stanoveni kreatininu v séru se automaticky
vypoc¢ita odhad glomerularni filtrace dle rovnice CKD-EPI a nasledné bude pod hodnotou
eGFR nové uvedeno i stadium poskozeni G1-GS. Stejné tak bude pod ACR uvedena kategorie
poskozeni nabyvajici hodnot A1-A3.

Dtivodem této zmény je sjednoceni laboratornich hodnoceni, zlepSeni diagnostiky
chronického onemocnéni ledvin, poskytnuti relevantnich informaci o eGFR a albuminurii a
urceni stadia CKD. Pro ptehled pifikladame tabulku hodnoceni stadii CKD. Vice informaci je
uvedeno na strankach Ceské spole¢nosti klinické biochemie. V piipadé jakéhokoli dotazu nas
nevahejte kontaktovat.

Kategorie setrvalé albuminurie
Popis a rozmezi

Prognoéza CKD podle kategorii GF a albuminurie NormAé}ni az St;:jné T?;ce
lehce zvysena zvysena zvysena
< 3 g/mol 3-30 g/mol > 30 g/mol
°’g G1 Normalni nebo vysoka >1,5
Sg| e Mirné snizena 1-1,49
é g G3a Mirné az stiedné snizend | 0,75-0,99
% % G3b | Mimé aZ tésce snizend | 0,5-0,74
55| ca Tézce snizend 0,25-0,49
E G5 Selhani ledvin <0,25

Zelena = nizké riziko (nebo bez CKD — nema-li jiné znamky poskozeni ledvin); Zluta = stfedné zvysené riziko;
Oranzova = vysoké riziko; Cervena = velmi vysoké riziko

Zdroj: Ceska nefrologicka spolecnost a Ceska spolecnost klinické biochemie CLS JEP - Doporuceni k
diagnostice chronického onemocnént ledvin (odhad glomeruldrni filtrace a vysetrovani proteinurie)
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