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                V Hradci Králové 12.1.2026 

Vážená paní doktorko, vážený pane doktore, 

 

dovolujeme si Vás informovat o zavedení hodnocení stádií pro diagnostiku a léčbu 

chronického onemocnění ledvin (CKD). Tato změna vychází z doporučení vydaného Českou 

nefrologickou společností a Společností všeobecného lékařství ČLS JEP a je uvedena v platnost 

od 1. ledna 2026. 

 

Výše uvedená stádia se týkají hodnocení CKD dle výpočtu glomerulární filtrace 

(eGFR) a ACR (poměr albumin/kreatinin). Při stanovení kreatininu v séru se automaticky 

vypočítá odhad glomerulární filtrace dle rovnice CKD-EPI a následně bude pod hodnotou 

eGFR nově uvedeno i stádium poškození G1-G5. Stejně tak bude pod ACR uvedena kategorie 

poškození nabývající hodnot A1-A3. 

 

Důvodem této změny je sjednocení laboratorních hodnocení, zlepšení diagnostiky 

chronického onemocnění ledvin, poskytnutí relevantních informací o eGFR a albuminurii a 

určení stádia CKD. Pro přehled přikládáme tabulku hodnocení stádií CKD. Více informací je 

uvedeno na stránkách České společnosti klinické biochemie. V případě jakéhokoli dotazu nás 

neváhejte kontaktovat.   

Prognóza CKD podle kategorií GF a albuminurie 

Kategorie setrvalé albuminurie 

Popis a rozmezí 

A1 A2 A3 
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G1 Normální nebo vysoká ≥ 1,5    

G2 Mírně snížená 1-1,49    

G3a Mírně až středně snížená 0,75-0,99    

G3b Mírně až těžce snížená 0,5-0,74    

G4 Těžce snížená 0,25-0,49    

G5 Selhání ledvin < 0,25    

Zelená = nízké riziko (nebo bez CKD – nemá-li jiné známky poškození ledvin); Žlutá = středně zvýšené riziko; 

Oranžová = vysoké riziko; Červená = velmi vysoké riziko 

Zdroj: Česká nefrologická společnost a Česká společnost klinické biochemie ČLS JEP - Doporučení k 

diagnostice chronického onemocnění ledvin (odhad glomerulární filtrace a vyšetřování proteinurie) 

 

S pozdravem 

Mgr. Kateřina Škvorová 
Bioanalytik  

skvorova@axis-cz.cz  
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