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Vazeni klienti,

Tato laboratorni ptirucka je vénovana vSem, ktefi potfebuji informace o biochemicko-
hematologické laboratoii AXIS-CZ Hradec Kralové, s.r.0.. Je urCena lékariim, zdravotnim
sestram 1 pacientim. Laboratorni pfirucka obsahuje vSechny nezbytné informace pro snadnou
a bezproblémovou spolupraci s naSi laboratofi. V piipad¢ jakychkoliv dotazii se miizete
kdykoliv obratit na kontakty uvedené v této priru¢ce nebo na webovych strankach laboratote.

Obsah laboratorni p¥iru¢ky byl koncipovan v souladu s normou CSN EN 1SO 15189:
2013 Zdravotnické laboratofe — Pozadavky na kvalitu a zpusobilost, jejiz pozadavky jsou plné
implementovany do laboratorniho provozu, dokumenta¢niho procesu i ostatnich procedur

zajistujicich jakost naSich sluzeb.

Ing. Mgr. Simona Karmazinova

jednatelka spole¢nosti

Laboratorni prirucka v aktualni podobé je vzdy k dispozici na naSich webovych
strankdch WWW.axis-Cz.CZ & na poZdadani v laboratori.

Pozn.: Zmeny od posledni verze LP jsou vyznaceny sedivé nebo je vydana nova verze.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

A - Zakladni a identifika¢ni idaje laboratore
Al - O spolecnosti AXIS-CZ Hradec Kralové s.r.o.

AXIS-CZ Hradec Kralové, s.r.o., je spolecnost, provozujici biochemickou a
hematologickou laboratot. Poskytuje komplexni sluzby v oblasti laboratorni mediciny pro
praktické i odborné lékafe vCetné samoplatci i veterinarnich ambulanci v regionu Hradec
Kralové. Provadi vysSetfeni z téchto biologickych material: z krve, séra, plazmy, moce a
stolice.

Predmétem cinnosti spolecnosti AXIS-CZ HK je provozovani nestatniho zdravotnického
zafizeni.

Soucasti pracovisté je ambulance pro odbér primarnich vzorkt — konkrétné pro krevni
odbéry.

Jako samostatné pracovisté existuje spolecnost AXIS — CZ HK od konce r. 1997. Sidli
v prostorech Polikliniky Il v Hradci Kralové, na Moravském Predmésti. Od roku 2011 je
soudasti centra zdravotnickych sluzeb HRADECKA POLIKLINIKA 111, s.r.0.

Prostory laboratofe jsou vybaveny moderni laboratorni technikou a sluzby firmy pokryvaji
vSechna dostupna vysetieni pro klinickou biochemii a hematologii.

Na ¢&innost laboratofe se vztahuje SMK dle pozadavkii normy CSN EN ISO 15189:2013,
konkrétné¢ na vySetfovani biologického materidlu biochemickymi a hematologickymi
vySetfovacimi metodami a odbér vzorki Zilni a kapilarni krve.

Provadime:

Odbéry zilni a kapilarni krve
Pfijem materialu ke zpracovani
Provedeni vySetfeni pro samoplatce
Laboratof ma uzaviené smlouvy s nasledujicimi zdravotnimi pojistovnami:
* VSeobecna zdravotni pojistovna (111)
* Vojenska zdravotni pojistovna (201)
= Ceska primyslova zdravotni pojistovna (205)
* (Oborova pojistovna zameéstnancti bank a pojistoven (207)
= Zdravotni pojistovna SKODA (209)
= Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR (211)
= Revirni bratrska pojistovna (213)
e Svozy materialu
e Na vyzadani dodame odbérovy material
e Zasilani vysledkt v elektronické podobé (Compek Medical Services, s.r.o. -
MEDIDATA, Stapro, s.r.o. - MISE)
e Potadame seminaie, podavame odborné konzultace v oboru biochemie a hematologie
e Telefonicky oznamujeme vysledky urgentnich vySetfeni (STATIM) a zdvazné nélezy
s ohledem na S11 Smérnice Ochrana osobnich udajii
e Volani do laboratofe na bezplatnou linku 800 611 611
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

A2 - Identifikace spole¢nosti, zakladni informace o laboratori

AXIS-CZ Hradec Krélové, s.r.o. je nestatni zdravotnické zafizeni — laboratot klinické
biochemie a hematologie.

Nazev organizace: AXIS-CZ Hradec Krélové, s.r.o.

ICO: 25275445

ICZ: 61360000

Typ organizace: spole¢nost s ru¢enim omezenym
Jednatelka: Ing. Mgr. Simona Karmazinova
Adresa: E. Benese 1549, Hradec Kralové 500 12
Umisténi: Poliklinika 111

Web: WWW.axis-cz.cz

E-mail: info@axis-cz.cz

Datova schranka: eedp33w

Telefonni ¢isla:

Laboratof: 495 260 374
Mobil: 606 636 023
Zelena linka: 800 611 611

Denni mistnost: 495 273 221
Odbéry krve Poliklinika I11: 495 260 373

Provozni doba laboratore:

Laborator
Pondgéli az patek: 7.00 - 15.30

Odbérova mistnost
Pondéli az patek: 6.15-14.30

Pfijem materialu
Pondgéli az patek: 7.00 - 15.30
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Hradec Kralové, s.r.o.

Kontaktni osoby:
Ing. Mgr. Simona Karmazinova -tel.: 602 214 955
Jednatelka spolecnosti - e-mail: karmazinova@axis-cz.cz
Analytici laboratore - tel.: 606 636 023
- e-mail: info@axis-cz.cz
Petra Sriitkova, DiS. - tel.: 606 636 023
Manazer kvality - e-mail: srutkova@axis-cz.cz

A3 - Uroveii a stav akreditace laboratofe

Laboratof ziskala osvéd¢eni o uspéném splnéni podminek pro AUDIT NASKL CLS
JEP R3 dle normy CSN EN ISO 15189:2013.

B - Informace o laboratori

Bl - Organizace laboratore

Laboratof je rozClenéna na dvé hlavni oddéleni, odd€leni biochemie a hematologie.
Nedilnou soucasti laboratoie je | odbérova mistnost.

Oddéleni hematologie

Usek morfologie je vybaven automatickym analyzitorem pro stanoveni krevniho
obrazu s pétipopulacnim diferencidlnim poctem leukocytl. Diferencidlni pocet leukocytt
stanovujeme i mikroskopicky.

Vysetieni na useku hemokoagulaci jsou provadéna na automatickém analyzatoru.

Oddéleni klinické biochemie

Pro zakladni biochemicka vySetieni, imunochemicka vysetfeni a pro chemické |
morfologické stanoveni moc€i pouzivame specialni analyzatory.

Laboratot disponuje kvalitnim pfistrojovym vybavenim. Téméf veSkera technika je v
laboratofi napojena on-line na laboratorni informacni systém.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

B2 - Spektrum nabizenych sluZeb

e ZajiStujeme bezplatné svoz biologického materialu v okrese Hradec Kralové.

e Provadime odbéry biologického materialu ve vlastni odbérové ambulanci. Bezplatné
dodavame 1ékaiim odbérovy material véetné zadanek na vySetfeni provadéna v nasi
laboratofi.

e Provadime zakladni a nékteré speciadlni analyzy vzorkl biologickych materialii
Vv oblasti biochemie a hematologie. Zprostfedkujeme analyzu i téch vysetieni, ktera
Vv nasi laboratofi neprovadi a to ve smluvnich laboratotich.

e Zpracovavame klinicky material pro riznd oddéleni polikliniky, pro externi 1ékafe a
zdravotnicka zafizeni, i pro veterinarni ucely.

e Pro pacienty samoplétce poskytujeme vySetieni i bez doporuceni Iékate dle platného
ceniku.

e Vysledky jsou k dispozici obvykle v den piijmu nebo odbéru biologického materialu.
Jsou vydavany v tisténé podobé€ i v elektronické formé. Statimové vysledky, extrémné
patologické hodnoty a neocekavané hodnoty jsou bezprostiedné po analyze hlaSeny
telefonicky. Na pozadani si mohou pacienti vyzvednout vysledky pfimo v laboratofi.

e Pii interpretaci vysledkl poskytujeme konzulta¢ni sluzby 1ékartim.

e Pro Iékate, sestry a laborantky/ty organizujeme Skoleni a seminafe se zdravotnickou
tématikou.

e Zajisténi predani vzorkul, které laboratof sama neprovadi, do smluvnich laboratofi
vcetné transportu vzorki. Vysledek je predan pfimo poZadujicimu pracovisti. Piehled
vyuzivanych smluvnich laboratofi je dostupny jako priloha ¢. 1 této LP.

B3 - Popis nabizenych sluzeb

Seznam vSech vySetieni provadénych laboratofi najdete v sekci F, kde jsou zakladni
informace o jednotkach a fyziologickych rozmezich.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Funkéni testy - klinicka biochemie:

Ordalni glukozovy tolerancni test (0-GTT):

Diagnostika diabetes mellitus (DM) a porusené glukézové tolerance (IGT) podle
doporudeni Ceské diabetologické spole¢nosti a Ceské spoleénosti klinické biochemie LS JEP
(2016) zatazuje oralni glukézovy tolerancni test (oGTT) jako podpurnou diagnostickou
metodu.

Slouzi k posouzeni glukozové tolerance prostiednictvim glykémii stanovenych
Vv pribéhu testu. Test se provadi po 8 az 12ti hodinovém la¢néni (ndvod pro klienty viz. kap.
G 4 Navody pro klienty), kdy vySetfovana osoba vypije béhem péti az deseti minut glukzovy
napoj v prasku (200 ml vody + 75g glukozy ochucené ptichutémi). Pouziva se Aditiva CZ,
S.r.o.

K hodnoceni se nabira Zilni krev nala¢no v ¢ase 0 min, po zatézi v ¢ase 60 min a 120
min. Vysledky rozliSuji normalni hodnoty glykémie, poruSenou glukézovou toleranci a
diabetes mellitus.

V testu se nepokracuje (tj. nepodd se zatéz v podobé cukerného roztoku) a klient
odchazi domt pii hodnoté glukézy na lacno: > 7,0 mmol/l

> 5,1 mmol/l t€hotné

Hodnoceni OGTT:
Normalni nalez: [mmol/l]
glykémie nalac¢no <5,6
glykémie po 120 min <78 (vylouceni diabetu mellitu)
Rozhodovaci meze:
glykémie po 120 min 7,8 -11,0 (porusena gluk6zova tolerance)
glykémie po 120 min >11,1 (Diabetes mellitus)

Hodnoceni OGTT tehotnych:

Normalni nélez: [ mmol/l]
glykémie nala¢no <5,1
glykémie po 60 min <10,0
glykémie po 120 min <8,5
Rozhodovaci meze:
glykémie nala¢no >5,1 (Diabetes mellitus)
glykémie po 60 min > 10,0 (Diabetes mellitus)
glykémie po 120 min > 8,5 (Diabetes mellitus)
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Funkeéni testy - klinicka biochemie:

Clearance creatininu:

Provadi se pro hodnoceni glomerularni filtrace na zékladé stanovené hodnoty
kreatininu v séru a kreatininu ve sbirané moci.

Pred vySetfenim je nevhodnd dieta s vy$$im obsahem bilkovin nebo vétsi fyzicka
zatéz. Pokud neni do laboratofe dodan cely objem moce, je tieba mo¢ dikladné promichat,
zméfit celkovy objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s piesnosti na 1 ml) a odlit
vzorek. Na pruvodku se vyznaci ptfesné¢ celkova diuréza, doba sbéru, vyska a hmotnost
pacienta. Clearance kreatininu Ize hodnotit z moce sbirané za 24 hodin (navod pro klienty viz.
kap. G 4 Navody pro klienty).

Hamburgernuy sediment:

Kvantitativni vySetfeni mocového sedimentu dle Hamburgera se provadi v moci sbirané
za tfi hodiny s maximalni odchylkou + / - 30 minut. Pacient by se m¢l vymocit do WC a zacit
pocitat dobu 3 hodin. Poté vymocit mo¢ do Cisté sbérné nadobky (i v pfipad¢ vice porci
moce). Pfed nebo na zacatku pokusu by mélo dité ve véku do 8 let vypit maximaln¢ 200ml
tekutiny, dospé€lé osoby 200-300ml.

Je nutné prinést cely objem moce do laboratofe. Musi se zméfit objem s presnosti na
ml.

Pfi objemu moce pod 30 ml u déti starSich 5-ti let a nad 300 ml, nebude HS zpracovan.
Pravdépodobné doslo ke Spatnému sbéru moce. Vysledek by byl faleSn€ negativni ¢i pozitivni
(navod pro klienty viz. kap. G 4 Navody pro klienty).

Odhad glomeruldarni filtrace (GF) podle rovnice EKFC (Full Age Spectrum):

sk Su/Q Vzorec pro vypocet eGF dle EKFC (S«)
ve [umol/L] [mLs1x1,73 m2]
Skr \-0.322
<1 1,788%( 6)
2-40 let
Skr -1,132
>1 1.788x(-3") R4
Skr -0,322 (vék-40)
<1 1,788“(?) x0,99
>40 let
Sir .- Sk
>1 1,788"(%) 1.132x0,99(vek 40)

Hodnoty Q pro rovnici R4, které reprezentuji median hodnoty kreatininu u zdravych jedinct pro pfislusny veék a pohlavi.

vék pohlavi Q

Exp(3,200 + 0,259 x vék - 0,543 x In(yek) — 0,00763

Muizi x vék + 0,0000790 x vek")
2-25 let
Exp(3,080 + 0,177 X veék - 0,223 x In(vsék) -0,00596
Zeny x vék + 0,0000686 x vék )
MuZi 80 umol/L
> 25 let =
Zeny 62 umol/L
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Hradec Kralové, s.r.o.

C - Manual pro odbéry primarnich vzorki
C1 - Zakladni informace

Odbér biologického materialu by mél probihat na zakladé doporuceni, uvedenych
v Laboratorni pfiru¢ce nebo doplitkovych pokynech vydavanych laboratofi. Dodrzeni nize
uvedenych pokynt je jednou z podminek pro spravné zpracovani biologického materialu a
zarucuje spravné stanoveni a interpretaci vysledkd laboratofi. P¥i nedodrZeni uvedenych
pokynu miiZe dojit ke zkresleni stanovovanych hodnot a k chybné interpretaci vysledki,
ktera muZe v disledku vést k poSkozeni pacienta nebo ke zbytenému opakovani odbéru

-----

rozsahu dodrzovaly.
C2 - Zadanka

Jednotlivé zddanky (zddanka na pozadovana vysetieni, zddanka pro vydej materialu)
jsou uvedeny jako samostatné piilohy této Laboratorni piirucky. (Zadanka o pozadovana
vysetieni Priloha ¢. 2, Zadanka o spotiebni material Priloha ¢.3)

Zaslana zadanka s pozadavkem o provedeni oznacenych vySetieni je povazovana za
zavaznou smlouvu mezi Iékafem a laboratofi.

Z4danka je pro laboratof zakladnim dokumentem pro prokazani pozadované zdravotni
péce zdravotnim pojisStovnam. Obsahuje vysetfeni provadéna piimo V laboratoti AXIS i
vySetfeni provadéna ve smluvnich laboratofich.

Vysetieni provadénd v laboratoii AXIS jsou bez podbarveni, vySetieni provadénd ve
smluvnich laboratofich jsou modfe podbarvend. Informace o preanalytické fazi u vySetieni
zpracovavanych ve smluvnich laboratofich je mozno konzultovat v laboratofi AXIS nebo jsou
k dispozici Vv jednotlivych smluvnich laboratotich (priloha ¢. G1 této LP). Laboratoi AXIS
zajistuje predani téchto vzorki do smluvnich laboratofi. Smluvni laboratoi odesila vysledek
pfimo poZadujicimu lékafi.

Laboratof pfijima i e-zddanky od lékart, ktefi jsou s ni timto kanalem napojeni, a to pies
SDE Clienta — sifrovany webovy pienos.

r wvr

Zadame Vas o peclivé a Citelné vypliovani Zadanek!!!
Zakladni identifika¢ni znaky poZadované a povinné uvadéné na Zadance:

e pfijmeni, jméno a tituly klienta/pacienta

e (islo pojisténce (rodné ¢islo) — klienta/pacienta (Cislo pojistky, datum narozeni a
oznaceni, zda se jedna o muZe ¢i Zenu u cizincil)

e pojistovna — staci ¢iselny kod, ptip. uvést, ze se jednd o samoplatce

e zakladni a dalsi diagnozy klienta/pacienta

e v¢k v letech a pohlavi klienta/pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznacné urcena
¢islem pojisténce (uvedené informace prosim uvadéjte v piipadé klienta/pacienta
cizince do kolonky poznamka)

e umisténi/ kontakt na klienta/ pacienta

e datum a ¢as odbéru?

e druh primarniho vzorku — pokud toto nevyplyva ze znaceni odbérové nadoby

! datum a &as piijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan laboratornim informaénim systémem
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

¢ identifikace zadavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat udaje - ustav, odd¢leni,
jméno lékare, ICP, ICZ, odbornost) nejsou-li tyto udaje vyplnény v horni ¢asti

zadanky

e kontakt na zadavatele - adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li adresa a telefon
uvedena

¢ na razitku, je nutné kontakt specifikovat v polozkach zddanky Oddéleni, Lékar,
Telefon)

e urgentnost dodani (pozadavek na piednostni zpracovani se vyznaci napisem STATIM)
e identifikace osoby provadéjici odbér (parafa, podpis)
e pozadovana vySetfeni (vdzand k dodanému vzorku nebo k dodanym vzorkiim)

Nepovinné, fakultativni udaje:

Na zadance Ize uvést dopliujici klinické informace tykajici se pacienta a vysSetfeni
(pro interpretacni Gcely), popis typu primarniho vzorku a pfipadné i anatomicka specifikace
mista odbéru respektive podminek, za kterych byl odbér realizovan (napf.: s manzetou — bez
manzety, vleze - vsedé, s blize specifikovanou zatézi atd.), podavané léky, datum a cCas
zahajeni transportu vzorku do laboratote (doporuceny udaj) a dalsi informace.

Kromé nasi zddanky se ptipousti pouziti nésledujici formu dokumentu:
- formulat VZP 06 podle platné metodiky VZP. Je bez ptedtisku a pozadavky se vypliuji
vepsanim
- jakykoliv jiny formuléf Zadanky, obsahujici vySe uvedené udaje

Laboratof naklada s vyplnénou Zadankou jako s jakoukoli jinou smlouvou a skladuje ji
po dobu 5ti let od piijeti.

Laborator:

e nesmi pfijmout zaddanku ambulantniho pacienta s razitkem lizkového oddéleni
(odbornost H) nebo jednotek intenzivni péce (odbornost I). Soucasné upozoriiujeme,
Ze neni piipustné uZzivat pro hospitalizované pacienty zddanky s razitkem ambulance.
e nesmi piijmout zadanku muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie)

C3 - Pozadavky na statimova vySetieni

Pozaduje-1i zdravotnické zafizeni urgentni vySetfeni vybranych parametrl, jsou
V laboratofi pfednostné zpracovany. Za pozadavek na urgentni vySetfeni je povazovana
zadanka, ktera je oznacCena Statim. Takto oznaCené vzorky jsou ihned po vyhotoveni
vysledkii a kontrole nahlaSeny pozadujicimu zdravotnickému zafizeni. Laboratoi ma
nastavena pravidla zpracovani takovychto vzorkl tak, aby byly v pfevazné vétSing€ piipada
dodrZeny pozadavky odbornych spolecnosti na TAT (turn around time — ¢as od pfijeti vzorku
k vydani vysledku). Po telefonickém hlaseni je vysledek v tisténé nebo elektronické forme
pfedan standardni cestou.

Prostfednictvim LISu laboratotf eviduje Casovy prubéh zpracovani vzorku od casu
odbéru, ptijeti vzorku do laboratote az po vytisténi vysledkového listu.

Casova dostupnost jednotlivych vySetieni je uvedena v laboratorni pfiruéce u
jednotlivych vysetieni.
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Hradec Kralové, s.r.o.

C4 - Ustni (telefonické) poZzadavky na vySetieni

Ze vzorkl dodanych do laboratofe Ize, napt. na zaklad¢ telefonického doobjednani
lékafem nebo poveienou sestrou (nikoliv pacientem), provadét vysSetfeni za dodrzeni urcitych
pravidel. (Vyjimku tvoii pacienti samoplatci, zde v§ak doporuc¢ujeme konzultaci s oSetiujicim
lékafem nebo tsekovym vedoucim v laboratofi, vysetieni jsou provedena az po jejich tthrad¢).

Na jakykoliv ustni pozadavek s ohledem na pravidla stanovend zdravotnimi
pojistovnami je nutné dodate¢né dodat Zzadanku s vyplnénymi poZadavky na vySetreni.

Podminkou mozné dodatecné analyzy je samoziejmé dostate¢né mnozstvi vzorku a
stabilita stanovovaného analytu.

Materidl je od doby analyzy skladovan pii +2 az +8 °C po dobu 7dnili po zpracovani,
ale vybrané parametry nelze po urcité dobé vzhledem k jejich stabilité zpracovavat.

Omezeni se tykaji predev§im téchto parametri: krevni obraz a krevni obraz S
diferencialem leukocytu, retikulocyty, PT/INR (Quick), APTT. Po uplynuti daného ¢asového
intervalu laboratof tato vysetieni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.

C5 - Pouzivany odbérovy systém

Laboratof dodava vSem smluvnim zdravotnickym zafizenim odbérovy materidl na
veskera vySeteni provadénd v laboratofi AXIS-CZ HK, s.r.o.. Veskery dodavany material
zajiSt'uje nejvyssi moznou stabilitu vzorku a kvalitu pfi zpracovani v laboratofi.

Laboratot pfijima i biologicky material v jinych odbérovych soupravach nebo
transportnich nadobach, ale pouze tehdy, 1ze-1i zarucit kvalitu zpracovani minimalné stejnou,
jako u odbérového materidlu pouzivaného laboratoii AXIS-CZ HK, s.r.o..

Typy odbérového materidlu jsou vzdy uvedeny u jednotlivych vySetfeni v této
laboratorni pfiru¢ce. Odbérovy material vcetné zddanek 1ze kdykoliv vyzadat v laboratofi a je
standardn¢ distribuovan nasledujici den svozu biologického materialu ze zdravotnického
zafizeni.

Veskery odbérovy materidl je jednorazového charakteru.
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Hradec Kralové, s.r.o.

Typy odbérovych materiali pouzivanych laboratori AXIS-CZ, s.r.o.:

PoZadovana Odebirany | Typ Barva Mnozstvi | Obsah
vysetieni material odbérového | zkumavek
materialu
Otevieny s. Bila 5ml aktivator
srazeni
N o 5mi gel
VB;’;“i‘ut;l"ocrl;i?‘Cka Srazliva Vacutest 4m
N Zilni krev 6ml aktivator
markery a hormony N
srazeni
Microtest Cervené 0,5ml
Protilatky a Rh Nesrazliva Vacutest Fialové 6ml K:EDTA
faktor 7ilni krev
Krevni obraz, o Otevieny s. Zelené 2,5ml
rozpocet leukocyti Iﬂes’razhva . .
retikulocyty > | zilni krev Ve.lcutest Fialové 2,0ml K3sEDTA
Microtest Fialové 0,5ml
PT (Quick), INR | Nesrazliva | Otevienys. 2,25ml | 0,25m|
ggﬁ’nagg APt Zilni krev Modré 2 7ml Na* citrét
Vacutest Modré 0,5 ml
Nesrazliva Otevieny s. 1,25ml 0,25ml
Sedimentace ery zilni krev Na* citrat
Vacutest Cerné 1,6ml
Mo¢ chemicky,
mo¢ Plastova | .. . | | ==
chemicky+sediment, | Ranni mo¢ zkumavka 10,0ml
biochemické
vySetfeni moce
Plastova
Biochemické ., | sbérnalahev
‘e Sbirana moc¢
vySetfeni moce bez
konzervace
Odbérova
souprava
. . Vitassay
Stolice na OK stolice FOB
Turbidimetric
Assay
Silni k Otevieny s. 2,5ml KF +
Glukosa Zintxrev Sediva Na,EDTA
HLA-B27 Iv\{es’réilivé Vacutest Zelena 4 ml Heparin
Zilni krev
Trombocyty shiuky Nesréilivé S-Monovette | Cerveno- 2,7 ml ThromboExact
7ilni krev Sarstedt fialova
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

C6 - Priprava pacienta pred vySetfenim

Zakladni pokyny pro pacienty (piiloha LP ¢.4):

Odbér nalacno:
Odbér venodzni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nala¢no. Pacient by m¢l
odpoledne a vecer pied odbérem vynechat tucnd jidla. Rano pted odbérem nema trpét zizni. Je
vhodné, napije-li se pacient pfed odbérem 1/4 1 vody (neslazeného ¢erného caje).

Ranni mo¢:
Jedna se o stfedni proud moce po omyti zevniho genitalu. NevySetfuje se
behem a tésné po menstruaci.

Sbér moce:

Pacient musi byt seznamen s technickym postupem pii sbéru moce. Béhem
sbéru moce je nutné dosédhnout dostatecného objemu moce vhodnym a rovnomérnym
prijmem tekutin. Za vhodny se povazuje takovy pfijem tekutin, aby se dosahlo 1500 - 2000
ml moce u dospélého za 24 hodin. To znamend, Ze na kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé
noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo mineralni voda).

Stolice na okultni krvaceni:

Je nutné vyloucit krvaceni z nosu, po extrakci zubu, z dasni, hemeroidd, krev
v moci, nevysetiuje se béhem a tésné po menstruaci.

Hodnoty niz§i nez 50 ng lidského hemoglobinu (hHb) ve vzorku stolice jsou
povazovany za normalni. Koncentrace mezi 50 a 200 ng hHb/ml stolice jsou indikaci lehkého
krvaceni, tudiz je doporu€ovano monitorovani klienta. Hodnoty vyssi nez 200 ng hHb/ml
stolice jsou indikaci siln¢ho krvaceni do gastrointestinalniho traktu.

C7 - Identifikace pacienta na primarnim vzorku

Kazda zkumavka ¢i odbérova nadoba musi byt oznacena Stitkem s €itelné napsanym
jménem, piijmenim a rodnym &islem pacienta. Stitek se na zkumavky lepi podélné tak, aby
byl dobte viditelny obsah.

Material doporucujeme odebirat do odbérové soupravy s predem nalepenym Stitkem
s pozadovanymi daji. Tim se vylouci eventualita zamény vzorku.

Pokud je nadoba s biologickym materidlem ozna¢ena z uvedenych povinnych
identifikacnich znakii pouze jménem pacienta, laboratot ji miize pfijmout za predpokladu, Ze
je jednoznacné pfipojena k Zadance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v
uzavieném obalu nebo v piislusném distribu¢nim nosi¢i laboratofe a podobné¢) nebo je
splnéna podminka viz. kap. D3 - Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky
(nenahraditelnost vzorku).

Jiny zplsob oznaceni biologického materidlu se nepfipousti, resp. je diivodem pro
odmitnuti.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

C8 - Odbér vzorku

Bezpecnostni aspekty odbéru:

e Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za infek¢ni, proto je nutné zabranit kontaminaci
pokozky odebirajici osoby a veskerych pomtcek pouzivanych pti odbéru.

e Manipulace s jehlami se musi provadét s maximalni opatrnosti.

e Je nutné zajistit dostupnost 1ékate u pripadnych komplikaci pti odbéru.

e U nemocnych s poruchami védomi nebo u malych déti je nutné zabranit pfipadnému
poranéni.

e Piedchdzeni hematomu — pfi odbéru musime v¢as odstranit turniket. Pokud je mozné,
pouzivame velkych povrchovych zil a po odbéru doporuc¢ime pacientovi, aby pouzil
piimétené malého tlaku na misto vpichu.

e Zadanky ani vn&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materialem.

e Vzorky musi byt pfepravovany tak, aby béhem piepravy vzorku do laboratoie
nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni
vzorku, tj. vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkéch, které jsou vlozZeny do
plastovych oballi nebo do stojankl. Vzorky od pacientll s pfenosnym virovym
onemocnénim musi byt viditeln€ oznaceny.

e Pracovni obleceni, bezpecnd obuv

¢ Rukavice — nemusi byt sterilni, ale musi se ménit po kazdém pacientovi

e Khniha urazi: po poranéni jehlou napsat — jméno pacienta, datum, o jaké poranéni se
jedna a jméno ordinujiciho 1ékate

- Knihu vyplnit dle aktualnich pozadavki na BOZP
- Ridit se ORD 04 Postup pii poranéni jehlou

Vybaveni odbérového pracovisté:

Pracovisté pro odbér krve musi byt nalezité vybavené. Jednd se zejména o odbérové
kieslo 1 o odbérové lizko. Pomuicky k odbéru krve musi byt piehledné ulozeny na stolku.
Nezbytnym vybavenim je i kontejner na pouzité jehly a stiikacky z dostatecné pevného
materialu s vickem. Nadoba Se musi oznacdit nalepkou biohazard (Pozor - material
s biologickym infek¢énim rizikem).

Mezi nezbytné pomiicky pro odbér krve patii — stojanky na zkumavky, rukavice,
odbérové jehly a stiikacky, vSe jednordzové, moderni a bezpecné vyrobky uzaviené¢ho
systétmu (vakuovy systém). Turnikety, antiseptika, sterilni gézové Ctverce nebo tampoény,
naplasti.

Déle musi byt na pracovisti pomiicky k poskytnuti prvni pomoci.
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Hradec Kralové, s.r.o.

0dbér krve ze Zily:

e Piiprava materialu a pfislusna dokumentace

e Kontrola identifikace nemocného dostupnym zplsobem — piedlozeni karticky
pojistovny a obCanského prikazu.

e Ovéteni dodrzeni potiebnych dietnich omezeni pred odbérem.

e Kontrola vSech pomitcek potiebnych pro odbér. VSechny zkumavky a odbérové
materidly musi byt pfedem citelné¢ a nesmazatelné oznaCeny jménem, piijmenim a
rodnym ¢islem.

e U sedicich nemocnych odbérova sestra doporuci vhodnou polohu paze, tj. podlozeni
paze opérkou bez pokrceni v lokti. Pti vlastnim odbéru se pacient vyzve k sevieni
pésti. Zkontroluje se kvalita Zilniho systému. Pacient by nemél béhem odbéru pit ani
zZvykat.

e Bezprostiedné pred odbérem se musi zkontrolovat kvalita jehly, stiikacky a
zkumavek.

e Aplikovany turniket smi byt pouzivan max. 1min. Skrtidlo by mélo byt piilozeno 7,5 —
10cm nad mistem vpichu. Opakované pouziti je mozné nejdiive po 2min.

e Posouzeni kvality Zilniho systému v loketni jamce. VZdy je nutné zabranit poranéni
zily nebo paze zptisobenou neocekavanym pohybem a to hlavné u déti.

e Desinfekce mista vpichu desinfekénim prostfedkem. Po desinfekci nechat lehce
zaschnout, z divodu prevence hemolyzy vzorku a pro odstranéni pocitu paleni v misté
odbéru. Po desinfekci dalsi palpace nepftijatelna.

e Nejvhodnéjsi doba pro uvolnéni turniketu je, kdyz se ve zkumavce nebo stiikacce
objevi krev. Pfi v€asném uvolnéni turniketu se normalizuje krevni ob¢h a zabrani se
tak krvaceni po odbéru.

e Misto vpichu 1 s jehlou zakryjeme gézovym ctvereCkem, jemné zatla¢ime a pomalym
tlakem se odstrani jehla ze Zily. Pfitom se dba, aby nedoSlo k poranéni pacientovy
paze. Je nutné chvili posedét v klidu a pfidrZet misto vpichu.

e Po odbéru se aplikuje naplastové nebo gazové zakryti mista vpichu.

e Bezprostiedné po odbéru je nutné jehly umistit do kontejneru ur¢enému pro material
s biologickym rizikem.

e Pokud se nepodaii odebrat dostate€né mnoZstvi krve, miZze se odbér opakovat z druhé
ruky. Opakované sondovani jehlou je nepfipustné.

e Pii pouziti uzavieného systému se jehla nasroubuje na kloboucek a vyménuji se
zkumavky. Jednotlivé zkumavky s pfidanymi latkami je nutno Setrné promichat 5ti —
10ti ndsobnym pievracenim. Jehla se ze Zily vyjima samostatn¢.

e Pacientovi se po odbéru povoli pfijem potravy.
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Kapilarni odbér:

Je ur€en pro odbér glykémie, krevni obraz vcetné diferencidlniho poctu a event. pro
pediatrické pacienty.

Provadi ho vyskolené laborantky a zkusené zdravotni sestry. Kapilarni odbér je Casove
naro¢ny a z hlediska bezpec€nosti je zatizen vétsim rizikem lokélni infekce nez punkce Zzilni,
ponévadz kuze briSek na koneccich prsti se dezinfikuje hife nez klize kubitalni jamky. U
dospélych a u vétsich déti 1ze ziskat krev punkci konecka prsti nebo punkei lalic¢ku usniho.

Odebirajici peclivé o€isti mulem namoc¢enym v desinfekénim prostfedku kazi stredni
palmarni Casti distalni falangy prstu ruky, kterou pacient nepise (vesmes tedy levé) nebo kiizi
zevni strany lalicku uSniho. Veskery alkohol se musi nechat odpafit (,,zavadnout"), aby
nedoslo k hemolyze. KdyZ klize oschne, provede se rychld punkce lancetou na jedno pouziti.

Hloubka vpichu nem4 byt vétsi nez 2 mm, aby nedoslo k poSkozeni hlubs$ich struktur
podkoznich — napt. kosti distalniho ¢lanku falangy prstu u malych déti. Aby se predeslo
infekci, je nutno pifi opakujicich se punkcich vybirat rtiznd mista vpichu. Odbér se musi
uskutecnovat z dokonale prokrvenych mist. Odbéry z cyanotickych, podchlazenych prsti se
stdzou krve jsou zbytecnym trapenim pacientll — vysledky nemohou byt pouzitelné. Dokonalé
prokrveni kiize je ptfedpokladem spravnych vysledki a je tfeba ho zajistit nejcasteji teplem
(ptlhodinovy teply zabal, tepld vodni ldzefi maximalné 40 °C tepld po dobu 10 minut. Pfed
vpichem je nutno kiizi dokonale osusit). Po vpichu se prvni kapka krve setie buniCitym
ctvereckem. Musime se pii odbéru vyhnout ndsilnému vytlatovani krve z prstu ¢i usniho
lalicku, ponévadz to je spojeno s kontaminaci kapilarni krve nezndmym podilem tkanového
moku.

Poradi zkumavek pri odbéru krve:

1) Zkumavka na odbér hemokultury, zkumavka na vySetfeni sedimentace erytrocytt
(FW) - (neni-li, odebira se zkumavka bez aditiv).

2) Zkumavka na odbér koagulacniho vySetieni s citratem sodnym

3) Zkumavka na biochemické a sérologické vySetfeni bez ¢i s aktivatorem sraZeni
(vySetteni ze séra)

4) Zkumavka na biochemické vySetieni s heparinem (vySetieni z plazmy).

5) Zkumavka na vySetieni krevniho obrazu a biochemické vysetieni s K2EDTA ¢i s
K3EDTA (vySetteni z plazmy).

6) Zkumavka na vySetfeni glukézy a laktitu s fluoridem sodnym ¢i s oxalatem

draselnym.
(Doporuceni ¢eské hematologické spole¢nosti JEP.
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10 LP Laboratorni ptirucka Strana 19/ 67


http://www.sanglab.cz/index.php?menu=52

AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Odbér moce pro chemické stanoveni moce a mocového sedimentu:

Pacient by nemél pozit nadmérné mnozstvi tekutin béhem noci pted odbérem. Mél by
mit zajistény noc¢ni klid. Po probuzeni je nutné provést hygienickou oc€istu genitalii vodou, ne
dezinfekci. Mohlo by dojit k fale$né negativni bakteriurii.

PouZije se vzorek ze stiedniho proudu prvni ranni mo¢e. Cast moce pacient vymo¢i
do WC, (tim se uskute¢ni proplach mocCovych cest) poté ¢ast moce vymoc¢i do odbérové
nadoby.

Odbérova nadobka musi byt Cista, nejlépe je pouzit nami dodavané zkumavky. Pokud
nemate zkumavku, mizete pro biochemické vysetieni moce pouzit Cistou a suchou nadobku,
ve které nebudou zbytky pivodniho obsahu (1éky, chemikalie atp.) Objem vzorku ma byt asi
10 ml.

Nepouzivejte znecisténé sklenéné nadobky nebo jiné obaly!

Vzorek musi byt dodan do 4 hodin do laboratore.

Pfi del$im stani odebrané moci pii pokojové teploté¢ dochazi ke zvySeni pH, poklesu
glukézy, namnozeni bakterii a k rozpadu elementi.

Sbér moce za 24 hodin (Glu, Ca, P, Krea,.../24 hodin).

Pacient se nejprve vymoci do WC a poté za¢ne sbér moce po dobu 24 hodin (napf. od

6:00 do 6:00). Veskeré nasbirané mnozstvi moce bud’

a) donese do laboratoie, nebo

b) zméfi celé mnoZstvi moce za 24 hodin s pfesnosti na ml, promicha cely objem moce,
odebere vzorek (10ml) a donese jej s co nejmensi prodlevou do laboratofe. Na Zadanku je
tteba uvést dobu sbéru moce a objem celkového nasbiraného mnozstvi moce.

Moc¢ k vySetieni se odesila Cerstvd, na sediment nejlépe prvni ranni moc¢ ze stiedniho
proudu. Vysetieni ze sbirané moce — sbéry moce pro bilan¢ni sledovéani (ionty, urea,
kreatinin, clearence atd.) jsou vzdy ndro¢né na ptesny sbér moce. Sbiranou moc¢ je vzdy nutné
sbirat do Cisté sbérné nadoby dikladné vymyté horkou vodou a uloZit na chladném misté.
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C9 - Mnozstvi vzorku

K zajisténi potfebného mnozstvi vzorku pro pozadovana laboratorni vySetfeni je
vhodné pouzit odpovidajici odbérovou zkumavku a odebrat dostatecny pocet zkumavek.

Pro vySetiované hematologické parametry postacuje jedna zkumavka pozadovaného
typu, krev ve zkumavce je nabrana po rysku. U koagulacnich vySetfeni a sedimentace je
bezpodmineéné nutné zachovat objem krve uvedené na zkumavce (nabirat po rysku).

Pozaduje-1i klient Sirokou Skélu vySetfeni v kombinacich biochemie (vice nez 15
vysetieni), doporucujeme odebirat 2 zkumavKky.

Pro biochemické vySetfeni moce a vysetfeni mocového sedimentu obvykle postacuje
1 zkumavka (10ml) moce (samoziejmé& krom¢ moce sbirané, ptipadné musi byt na Zadance
¢iteln¢ ozna¢eno mnozstvi sbirané moce).

Neni-li si klient pfi odbéru jist mnozstvim odebiraného materidlu, mize kdykoliv
telefonicky konzultovat tento problém s laboratofi.

V pftipadé, ze nebylo mozné odebrat dostate¢né mnozstvi vzorku, provede laboratot
maximalni mozny pocet z pozadovanych vySetieni.

C10 - Nezbytné operace se vzorkem, stabilita vzorku

Po odbéru vzorku je vzdy nutné provést nezbytné operace:
e kontrola bezpecného uzavieni vzorku, aby nemohlo dojit k iniku biologického
materialu
e promichani vzorku (obzvlasté u vzorkl s antikoagulancii (krevni obraz, koagulace,
sedimentace)
e kontrolu oznaceni vzorkil a vyplnéni zadanek

Vzorek nesmi byt vystavovan extrémnim teplotim nebo slune¢nimu svétlu!

Do doby analyzy b&hem pracovniho dne se biologicky material skladuje tak, aby se
zabranilo znehodnoceni, rozliti, kontaminaci, pfimému vlivu slunecniho zéteni, tepla.

Skladovani za ucelem moZnosti doplnéni nebo opakovani analyz:

Biologicky material se pro tyto ucely skladuje v lednici pfi teplot¢ 2 - 8°C ve
zkumavkach uzavienych vickem na biologicky material tak, aby bylo zabranéno kontaminaci
nebo odpatfovani vzorku. Pro piipadné doplnéni nebo opakovéni definovanych analyt se
skladuji oznacena séra po dobu 7 dni v souladu se stabilitou stanovovanych analytd. Neni-li
sérum separovano, nelze u takto uskladnéného vzorku analyzy provadét.
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C11 - Piehled vyznamnych vlivii na laboratorni vySeti‘eni

¢ Kofein a koureni
Kofein vyvolavd zvySeni hladin glukdézy, neesterifikovanych mastnych kyselin a
katecholaminti. Koufeni ma za nésledek fadu okamzitych a trvalych zmén. ZvysSuji se
napiiklad nékteré hormony a tumorové markery naptiklad CEA, C-peptid. Snizuje se hCG,
IgG apod.

e Mechanické trauma
Svalové trauma, vcetné i.m. injekci, zptisobuje zvySeni myoglobinu, CK, AST, ALT. Po
dlouhém béhu dochazi k mechanické hemolyze erytrocytl, mechanické trauma rovnéz
zvySuje hladinu D-dimeru.

e Vliv alkoholu a navykovych latek
Zmény obsahu analytii zavisi na intenzité a délce konzumace alkoholu. Chronicka konzumace
alkoholu vede ke zvySeni nékterych hormont, ALP, GGT, AST, feritinu. Konzumace
navykovych latek vede ke zvySeni hladin n¢kterych hormonti (TSH, prolaktin).

e Vliv lékii
Nékteré 1éky maji vliv na fadu biochemickych a imunochemickych vySetteni (napf. jaterni
enzymy). Pokud pacient musi uzivat 1éky, je vhodné to uvést na Zadance. Vliv 1€kl na
konkrétni stanoveni je posuzovan odbornymi pracovniky v laboratofi.

e Vliv diagnostickych zasahu
Vétsina diagnostickych zasahti ma vliv na laboratorni vysledek. Jsou to napt. punkce, biopsie,
endoskopie.
U ambulantnich pacientii se odbér krve obvykle provadi pfed diagnostickym zasahem.

e Mentalni stres
Ma zésadni vyznam na vysledky laboratornich vySetfeni. MlZe se projevit u pacientii nejen
pied operacnim zdsahem, ale 1 pfed odbérem krve. ZvySuje se sekrece nékterych hormonti
(napf. aldosteron, angiotenzin, katecholaminy, kortizol, prolaktin, renin, STH, TSH). V ramci
stresu se méni koncentrace 1 dalSich analyta: cholesterol po akutnim infarktu myokardu klesa
béhem 24 hod.

e Nadmorska vyska
Nékteré analyty vykazuji signifikantni zmény u osob Zzijicich ve vysoké nadmotské vysce.
Dochazi k celkové adaptaci organizmu na vysokou nadmoiskou vySku. ZvySuje se pocet
erytrocytli, roste koncentrace hemoglobinu a hodnota hematokritu, CRP. Snizuje se
koncentrace mocového kreatininu, estriolu, sérové osmolality, transferinu a plazmatického
reninu.
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e Poloha pri odbéru
Nekteré analyty vykazuji zmény koncentrace nebo aktivity v zavislosti na poloze pacienta
pti odbéru. Ve vzptimené pozici stoupd hydrostaticky tlak a dochdzi k pfesunu vody a iontii
z plazmy do intersticia se zvySenim proteinti a krevnich elementt, které kapilarni sténou
neprochdzeji. Vysledkem je nejen zahusténi plazmy, ale také tzv. posturélni stres, aktivace
sympatiku a osy renin-angiotenzin-aldosteron s pfislusnou fyziologickou odpovédi.
Koncentrace vysokomolekularnich latek, cela fada proteini (IgG, IgA, IgM, albumin,
celkova bilkovina), enzymii (ALP, AST) je nizsi, je-li nemocny odebiran vleze (v priméru
0 10-15%, hladina reninu az 50%), zména se tyka i latek na proteiny vazanych (véapnik,
cholesterol), hormont (kortizol, tyroxin). Pro zajisténi standardnich podminek odbéru krve
z loketni zily je vhodné pro stanoveni vétSiny analyt zajistit polohu vsed¢ po dobu 15
minut pied odbérem, delsi interval se doporucuje u natriuretickych peptida (20 — 30 minut).

C12 - Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsaZeny ve
VyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky
pfedchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a Gstavl socialni péce.

Na zaklad¢ této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace s biologickym

materidlem:

o Kazdy vzorek biologického materialu je nutné povazovat za potencionaln¢ infek¢ni.

o Zadanky ani vng&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materidlem — toto je divodem k odmitnuti vzorku.

e Vzorky od pacientll s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni
nosokomialni ndkazou musi byt viditelné oznaceny.

e Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanku,
sacku k tomu uréenych nebo piepravniho kontejneru tak, aby béhem piepravy vzorku
do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému
znehodnoceni vzorku.

Laboratot AXIS-CZ Hradec Kréalové, s.r.o. dodrzuje tyto pokyny v plném rozsahu.

C13 - Informace k dopravé vzorku a ke svozu biologického materialu

Biologicky materidl spole¢né s dokumentaci je donaSen zdravotnickym personalem nebo
klientem do laboratofe. VeSkeré vzorky je nutno piedat osobné pracovnikovi piijmu
laboratofe.

Doprava biologického materialu od smluvnich 1ékait mimo Polikliniku III je zajiSténa
svozovou sluzbou kazdy pracovni den v pfedem dohodnutou dobu. Organizace transportu je
fizena ve spolupraci s laboratofi tak, aby byly dodrZzovany vSechny podminky preanalytické
faze.
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Biologicky material je b&éhem transportu ulozen v transportnich chladicich boxech,
dokumentace je ulozena v igelitovych slozkach. Teplota béhem transportu je monitorovana.

Standardni svoz materidlu je planovan tak, aby se vzorek ke zpracovani v laboratofi dostal
do 2 hodin od jeho ptevzeti ze zdravotnického zafizeni. Pfedani materidlu ve zdravotnickém
zafizeni by mélo probihat tak, aby fidi¢ nepfiSel do pfimého styku s biologickym materiadlem.

Vzhledem k pomémé rozsahlému svozu biologického materidlu jsou pro usnadnéni
komunikace mezi laboratoii a klientem nezbytné tudaje, jako jsou ordinacni hodiny,
telefonické kontakty na zdravotnické zatfizeni ptipadné pfedem hlaSend dovolena lékafte, atd..
Za aktualizaci takovychto dat zodpovidaji fidi¢i, prosime proto vSechna zdravotnicka zafizeni,
aby zmény v téchto udajich neprodlené hlasili fidi¢i svozové sluzby.

Obecné podminky transportu:

e transport musi byt dostatecné rychly a Setrny, aby mohlo byt v€as oddéleno sérum
popft. plazma od krevnich elementi

e pii planovani ¢asu odbéru pacienta je nutné pocitat s rezervou pro dopravu a
ptijem vzorku (krev na biochemické zpracovani by méla byt dopravena do
laboratote do 6 hodin od odbéru s vyjimkou odbéru pro vysetfeni glukdzy a kalia
v klasickych zkumavkach na biochemii, na koagulace do 2 hodin, na krevni obraz
do 5 hodin a na mocovy sediment do 4 hodin od odbéru)

e pfi extrémnich vnéjSich teplotach je nutné zajistit ochranu a transport vzorku v
boxech zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (chladici vlozka
v 1été, vytemperovani boxu na laboratorni — pokojovou teplotu v zim¢) viz Tomas
Zima, Laboratorni diagnostika, Galén 2007. Teplota béhem transportu 15-20°C.

e vzorky musi byt transportovany zaroven se Zadankami

e vzorky biologického materidlu musi byt transportovany uzaviené a odbérova
nadobka ani Zziddanka nesmi byt vzaddném piipadé zvendi potiisnéna
biologickym materidlem. Béhem transportu musi byt odbérové nadoby umistény
oddélené od Zadanek

e pii odbéru srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté¢ odbéru (cca 20
minut pii pokojové teplotg), ¢imZ se zabrani mozné hemolyze

e pii odbéru nesrdzlivé krve je vhodné pied transportem ponechat krev
vytemperovat na pokojovou teplotu

e krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu, vede to k odbourdvani bilirubinu

Pokud v biologickém materidlu pozadované vysetfeni neprovadime, svozova sluzba preda
vzorek ke zpracovani do pfisluSnych smluvnich laboratoii (priloha ¢. 1, kap. G).

Svoz zajistuje 1 dodani pozadovanych odbérovych potieb a pozadavkovych listt (priloha
. 3, kap. G).
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D - Preanalytické procesy v laboratori

D1 - Prijem Zadanek a vzorki

Pfijem zadanek a vzorkd probiha od 7:00 do 15:30 hodin. Za pfijem je odpovédny vzdy

jeden konkrétni pracovnik, ktery komunikuje s klientem, piedavajicim material. Pti prebirani
biologického materialu jsou pracovnici pfijmu povinni zkontrolovat shodu udajii uvedenych
na zadance (priivodce) s oznacenim biologického materialu. Je-li pfijiman material od klienta,
ktery material do laboratofe donesl, mize laboratof na tuto skutecnost upozornit na
vysledkové listiné vzhledem ke skuteCnosti, ze nelze zjistit, zdali byly zachovany pozadavky
preanalytické faze zpracovani vzorku. V kazdém ptipad¢ je ale takovyto materidl pfijat ke
zpracovani. Doporucenou cestou piijmu materidlu do laboratofe je vSak svoz biologického
materialu fidi¢em laboratote, ktery piebird material od klienta v mist¢ odbéru.

Nalezitosti zadanky a vzorki jsou feSeny v kap. C této pfirucky.

D2 - Kriteria pro pFijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

Laboratof pfi zpracovani vyviji maximalni usili, aby zpracovala veSkery material, ptijaty

ke zpracovani. Bohuzel pfi pfijmu dochazi k rozporim s definovanymi pravidly pro piijem
materidlu a nékdy byva nutné material odmitnout.

Odmitnout lze:

zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje
a neni mozné je doplnit na zaklad¢ dotazu pacienta nebo oSetfujiciho lékate
pozadavek na doplnéni vySetfeni, pokud neni dodatecné doddna zaddanka obsahujici
pozadovana (doplnénd) vySetieni,

zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

nadobu s biologickym materidlem, kde neni zptisob identifikace materialu z hlediska
nezameénitelnosti dostatecny, za dostatecnou identifikaci materialu se povazuje splnéni
uvedenych pokynil o nezbytné identifikaci biologického materialu

nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doSlo k poruseni doporuceni o
preanalytické fazi

neoznacenou naddobu s biologickym materidlem

biologicky material bez zadanky (pokud neni po dohod¢ s Iékafem Zadanka dodatecné
zaslana)

Jestlize nastane shora uvedeny pfipad, je o této situaci informovan zasilajici lékaf

zpravidla telefonem. Tato udalost je zaznamenéana do LISu.
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D3 - Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

Veskeré nasledujici postupy jsou zaznamenany do LISu.

Netiplna identifikace na Zadance:

Material je analyzovan, identifikace je doplnéna telefonicky nebo na zakladé vyzvy
pfipojené k vysledku.

Nesoulad dodanych vzorku a poZadavki na Zadance:

Chybi-li material ke zpracovéni, je do komentéafe uveden zapis, ktery typ materidlu
nebyl dodén.

Ptebyva-li materidl, je klient kontaktovan k doplnéni pozadavkii a zaslani dopliujici
zadanky. Nelze-li klienta kontaktovat, jsou stanoveny tyto parametry (v zavislosti na typu
dodaného materialu) :

Sérum - Glukosa, Na, K, ClI

Moc¢ — Moc¢ chemicky + sediment
K3EDTA — Krevni obraz
Na-Citrat Plazma — APTT, PTT

Nelze-li klienta kontaktovat v den pfijeti materialu, je material uskladnén s ostatnim
materidlem dle pravidel pro uskladnéni a klient je kontaktovan nésledujici den. Neni-li mozné
klienta kontaktovat po dobu del§i nez 5 dni, je vysledek archivovan skomentadfem o
nemoznosti kontaktovat klienta.

Nedodana Zadanka:

Lze-1i identifikovat klienta, je tento kontaktovan k doplnéni pozadavki a zaslani
doplnujici zadanky. Nelze-li klienta kontaktovat, je pozadavek zadan do LIS s dostupnou
identifikaci, zablokovan k vydani vysledkl a jsou stanoveny tyto parametry (v zavislosti na
typu dodaného materialu) :

Sérum - Glukosa, Na, K, CI

Mo¢ — Mo¢ chemicky + sediment
K3EDTA — Krevni obraz
Na-Citrat Plazma — APTT, PTT

Nelze-li klienta kontaktovat v den pfijeti materialu, je material uskladnén s ostatnim
materidlem dle pravidel pro uskladnéni a klient je kontaktovan nésledujici den. Neni-li mozné
klienta kontaktovat po dobu del§i nez 5 dnii, je vysledek archivovan skomentafem o
nemoznosti kontaktovat klienta.

Nelze-li identifikovat klienta, neni material dale zpracovavan ani uchovavan.
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Netplna identifikace na biologickém materialu:

Klient obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického
materialu telefonicky. Tato informace je archivovana v LIS v komentafi protokolu k dal§imu
pouziti k ostatnim datiim pacienta.

V ptipadé nenahraditelného vzorku mize byt vzorek zpracovan, ale vysledky nesmi
byt vydany, dokud za identifikaci a pfijeti vzorku nebo za poskytnuti spravné informace, nebo
obojiho, nepievezme zodpoveédnost pozadujici lékatr nebo osoba odpovédna za odbér vzorku.
V takovém piipad¢ musi tato odpovédna osoba vydat prohldseni o spravné identifikaci
materialu. Na dokumentu nesmi chybét razitko 1ékafe a podpis odpovédné osoby. Jestlize
z jakéhokoliv ditvodu nelze tyto pozadavky splnit, vySetifeni nebude provedeno.

Nedodany biologicky material:

Je proveden zapis do LIS a do komentare uvedeno sdéleni o nedodaném biologickém
materialu. Zadanka se archivuje v dennim archivu.

D4 - Informace o vysetienich, ktera laboratof neprovadi

Pozaduje-li klient vySetieni, o kterém si neni jist, ktera z laboratoii jej zpracovava ani
jak se vzorkem nakladat, je nutné nejdfive tuto skutecnost prokonzultovat s odbérovou sestrou
nebo kterymkoliv pracovnikem laboratofe, teprve poté materidl odebirat a odeslat do
laboratote.

Vysledky vySetfeni, kterd nejsou zpracovana v biochemické a hematologické
laboratoii AXIS-CZ HK, s.r.o0., nemohou byt klientiim sdélovéna. Prosime klienty, aby se
obraceli na smluvni laboratot, ktera dané vzorky zpracovala.
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E - Vydavani vysledki a komunikace s laboratoii

E1l - HlaSeni vysledki v kritickych intervalech a vysledkii statim

Vyrazné patologické vysledky hlasi laboratot ihned po jejich vyhotoveni bez ohledu
na to, zda bylo vySetieni provedeno jako rutinni nebo urgentni pozadavek. Pti hlaSeni
vysledkl se piihlizi k vysledkiim pacientll v jejich databazi a k diagnoze pacientti. Hlaseni
vysledki se fidi smérnici SO1 Hlaseni a vydavani vysledkit a S11 Smérnice Ochrana osobnich
udajii. Vysledek je vzdy sdélovan pouze lékafi, vyjimku tvoii sdéleni sestie v ordinaci
pozadujiciho 1¢ékate, je-li 1ékai zaneprazdnén. HlaSeni vysledku je vzdy uvedeno u nalezu
v LIS. Vysledky vysetfeni ,,STATIM" se hlési telefonicky vzdy.

Pi'ehled vyrazné patologickych vysledki — BIOCHEMIE:

Parametr: Material: | Jednotka: | Dospéli pod: | Dospélinad: | Déti pod: Déti nad:
Natrium sérum mmol/I 130 150 130 150
Kalium sérum mmol/l 3,0 6,0 3,0 6,0
Chloridy sérum mmolll (85 120 85 120
Calcium sérum mmol/l 1,8 2,9 1,8 2,9
Hot¢ik sérum mmol/I 0,5 0,6 -
Fosfor sérum mmol/l 0,5 2,5 - -
Urea sérum mmol/I - 20 - 12
Kreatinin sérum umol/l - 400 - 200
Glukosa sérum mmol/l 2.5 15 3,0 10
Bilirubin celk.  [sérum mol/l . 200 . 100
ALT sérum wkat/] i 10 - 5,0
AST sérum wkat/] : 10 - 5,0
GGT sérum 1kat/1 15 15
Alfa-amyléza sérum ukat/1 - 15 - 10
Alfa-amylaza-mo¢ [mo¢ ukat/l - 50 - 20
CK-kreatinkinaza |sérum ukat/l - 10 - 10
FT4 Thyroxin vol. |sérum pmol/I 5 40,0 5 40,0
TSH Thyreotropin [sérum mIU/ml - 30 - 30
PSA sérum - o0 - -
CRP sérum mg/l - 100 - 50
Albumin sérum g/l 15 - 15 -
Celk. bilkovina sérum olll 40 100 40 100
Schvalil 1¢kai: MUDr. Jana Forstlova Podpis:...cooviiiiiiiii
(Biochemie a Mo¢ + sediment)
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Piehled neocekavanych hodnot vysledki - HEMATOLOGIE:

Parametr: Material: | Jednotka: Dospéli pod: Dospéli nad: |Déti pod:|Déti nad:
Leukocyty krev 109/ 3 15 3 18
Leukocyty téhotné krev 1091 3 15 - -

. 80 180

Hemoglobin krev /l 1

g g 100 (MUDr. Rehotkova) 80 80
Trombocyty krev 1091 30 800 90 800
Neutrofily krev 101 0,5 - - -
Eosinofily krev - 0,12 - 0,12
Monocyty krev - 0,17 - 0,17
Tyce krev - 0,1 - 0,1
Reaktivni lymfocyty/ krev - Vidy - Vidy
lymfocyty s plazmatickou
reakci
Nezralé bunky bilé fady krev - Vidy - Vidy
a dalsi patologické nalezy
Krvacivost krev S - >300 - >300
Normoblasty krev - vzdy - vzdy
APTT — 1é¢ba P pomér - > 4 - >4
APTT — bez 1ééby P pomér H > 2 - > 2
INR — 1é¢ba P pomér - > 4 - > 4
INR — bez 1é¢by P pomeér s > 2 = > 2

Schvalil 1ékat: MUDr. Renata Kleinova Podpis:...cooviiiiiiii

(Hematologie)

V hematologické praxi se misto alarmujicich hodnot osvéd¢ily hodnoty
»heocekavané“. Neocekdvanou hodnotou se rozumi hodnota, jez se liSi od ptedchoziho
vysledku nebo hodnota, kterd se vyznamné odliSuje od fyziologické hodnoty pfi prvnim
zachytu. Takovéto hodnoty se oznamuji pouze oSetiujicimu 1ékafi nebo oprdvnénému
zdravotnickému personalu na pracovisti, na kterém je pacient 1é€en (pod pojmem opravnény
zdravotnicky personal se obvykle rozumi oSetfujici 1ékaf, ptipadné zdravotni sestra majici
sluzbu na daném pracovisti, pokud vedouci pracovisté nerozhodne jinak).

Pi-chled alarmujicich hodnot vysledki —- MOC + SEDIMENT:

Parametr: Material: Jednotka: Dospéli i déti:
Leukocyty moc¢ elementy/ pl > 500
Erytrocyty mo¢ elementy/ pl > 250
Hyalinni valce moc¢ elementy/ pl >4 hyalinni valce, ostatni valce vzdy
Renalni tubularni bunky moc¢ ptitomny vzdy

Vysledky STATIM se hlasi vZdy!
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E2 - Informace o formach vydavani vysledku

Laboratot vydava vysledky laboratornich vysetfeni po vyhotoveni vSech vysledka
laboratornich vySetfeni a jejich kontrole opravnénym pracovnikem. Vysledky jsou standardné
poskytovany v tisténé formé, na zadost klienta Ize vysledky vydéavat v nékolika vytiscich
(napt. pro potieby doplnéni dokumentace ambulantnich specialistii a praktického lékare
soubézné). Distribuce tisténych vysledkii probiha pii svozu biologického materialu a vysledky
jsou predavany ptimo v ordinacich spolupracujicich 1ékafti.

Alternativou pro doruceni tisténého vysledku je zaslani postou.

Laboratorni nalez — vysledkovy list vSech provedenych (pozadovanych) vysetieni obsahuje:

o identifikaci laboratofe, ¢islo laboratorniho protokolu

o identifikaci pacienta (jméno, pfijmeni, rodné ¢islo, diagnozu, pojistovnu)

o identifikaci pozadujiciho 1€kate, pracovisté (jméno, adresa, telefon)

e datum a Cas piijeti vzorku laboratofi

e datum a ¢as odbéru primarniho vzorku, je-li k dispozici

o datum a ¢as vydani vysledku

e vySetfovany material-systém (sérum, plasma, krev, mo¢, moc¢ za 24 hod.)

e vysledek vysetfeni (v indikovanych ptipadech v SI jednotkach nebo v jednotkach s
navaznosti na S| jednotky)

e jasnou nezaménitelnou identifikaci vySetieni

e typ primarniho vzorku (tkanovy systém)

o Dbiologicka referen¢ni rozmezi tam, kde to ptipada v ivahu

o interpretaci vysledki, je-li to vhodné

e jiné poznamky (kvalita nebo dostatecnost primarniho vzorku, které mohly neZadoucim
zptisobem ovlivnit vysledek, jakoukoli odchylku od metody, postupu pii jejim
provadéni, ktera by mohla mit negativni vliv na vysledek)

 identifikaci osoby, opravnéné uvolnit zpravu

e podpis nebo souhlas osoby kontrolujici nebo uvoliujici zpravu, je —li to mozné

e poznamky, tykajici se kvality biologického materidlu, ktera mohla ovlivnit vysledek
(sérum ikterické, chylozni, siln€ chylozni, hemolytické)

o komentare

Vysledky jsou taktéZz distribuovany v elektronické formé pomoci systému MISE
firmy STAPRO, pomoci systtmu MEDIDATA firmy COMPEK a LISu laboratofe. Systém
LIS je zaroven pouzit jako zdloha mimo prostory polikliniky, ve které sidli laboratof.

Vysledky 1ze sdélit pozadujicimu klientovi taktéz telefonicky. Touto formou jsou vSak
vysledky sdé€lovany pouze pozadujicimu lékati nebo jim povétené sestie (S11 Smérnice
ochrana osobnich udajit).
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Z4danky oznadeny ,,pacient vyzvedne osobné" jsou vydavany v dobé od 7:00 do 15:30
hodin v laboratofi. Po ovéfeni identity pacienta (obCansky prikaz, identifikaéni karta
pojistovny) jsou predany vysledky do vlastnich rukou v uzaviené obalce. Vydej je
zaznamenan v Evidenéni knize vydanych vysledkt. Zada-li o vydani vysledku do vlastnich
rukou rodi¢ nezletilé osoby, musi se prokazat svym obcanskym priikazem a kartou pojisténce
nezletilé osoby.

V piipadé, Ze si vysledky nemiize pacient vyzvednout sdm, poveéii zastupujici osobu, se
kterou vyplni Plnou moc (priloha LP ¢. 5). Zastupujici osoba dostane vysledek na zakladé
predani vyplnéné plné moce a predlozeni prukazu totoznosti.

Forma dodéni vysledkd vysetfeni je zavisla na pozadavcich klientl o vySetieni

S ptihlédnutim k nutnosti zachovani divérnosti o datech pacienti. Veskeré vysledky, které

byly historicky zpracovany v laboratofi, jsou archivovany v laboratornim informa¢nim

systému a je mozné je klientovi kdykoliv vydat v tisténé podobé.

ES3 - Opakovana a dodatecna vySetreni

Dodate¢na vysetieni nebo opakovand vySetfeni ze vzorkli dodanych do laboratofe se
provadi za splnéni podminek uvedenych v ¢asti LP C-04 Ustni pozadavky na vysetfeni.
Opakovana nebo dodatecnd vySetfeni jsou vzdy provedena po ustni telefonické dohodé
Vv zévislosti na stabilit¢ materialu a na jeho dostate¢ném mnozstvi v laboratofi.

Kritériem pro opakovani vySetfeni je prfedevSim stabilita materidlu. Odborny

zdravotnicky pracovnik vZdy informuje klienta o stabilit¢ daného analytu.

E4 - Zmény vysledki a nalezi

Oprava identifikace pacienta:

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla a zména nebo
vyznamna oprava pifjmeni a jména pacientll pfed odeslanim protokolu (vysledkového listu).

Oprava identifikace (rodného ¢isla nebo pfijmeni a jména) se provadi bud pfii
zadavani pozadavki, nebo v rdmci oprav databaze na zéklad¢ sdéleni klienta.

Postup laboratore pii vydani nespravného nebo chybného vysledku:

Byl-li klientovi vydan vysledek, ktery byl na zakladé jeho upozornéni nebo na zaklade
vnitiniho podnétu v laboratofi znovu analyzovéan a byl-li odhalen rozpor mezi jiZ vydanym
vysledkem a novym stanovenim, je vzdy proveden zdznam o neshod¢.

Postup pro odstranéni neshody je nasledujici:
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e Provést tisk ptivodniho — chybného vysledkového listu.

e Oteviit doty¢nou pravodu véetné blokl a metod.

o Pouzit tlacitko: Hromadné odecist a vybrat komentdi ze slovniku (napt. Zaména
Chybny vysledek) — dojde k piepsani vysledki za textovy komentaf. V LISu vypsat
neshodu a napsat komentat i do Vystupniho komentate. V dolni ¢asti zadanky NESMI
byt zaskrtnuto policko Vykazat.

e Provést potvrzeni a tisk vysledku s textovym komentaiem.

e Na nové ¢islo v LISu zapsat zZadanku se spravnou ID, se spravnymi vysledky +
komentar. Povést tisk.

o Lékate co nejdiive informovat. Pozadat o skartaci nespravného vysledku, pokud ji ma
vedenou Vv papirové formé¢.

e Vydat novy a Spravny vysledek.

e Vypsat neshodu do FO3 Ziaznam o neshod¢ a prilozit vSechny vysledkové zpravy
(chybna, chybna s textem, spravna).

Dojde-li ke zméné vysledku, je o ni vzdy lékat resp. klient informovan. Soubézné
s informaci, kterd probiha ustné, je vzdy klientovi doruc¢en opraveny vysledek.

ES - Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostfednictvim laboratorniho informacniho systému laboratot eviduje Cas piijeti
kazdého vzorku a cas tisku (je vytiStén na kazdém vysledkovém listu).

Casové intervaly od dodani vzorku do laboratofe k vydani vysledku jsou uvedeny
v Casti F-1 Abecedni seznam zakladnich a specialnich vySetieni.

E6 - Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Laboratof poskytuje lékafim konzultacni ¢innost ke vSem poskytovanym sluzbam.
Kazdy vysledek vySetfeni je pred vytisténim a odeslanim klientim zkontrolovan. Je-li to
vhodné, je u konkrétnich nélezii provedena interpretace a zadana do textového pole, které se
tiskne soucasné s vysledkem, poptipad¢ je vysledek konzultovan s oSetiujicim Iékarem.

E7 - Obecné zasady laboratore na ochranu osobnich udaji

e Prostory laboratote, ve kterych se mohou nalézat informace o pacientech, nejsou cizim
osobam volné pfistupné.

e Ukladani dokumentace k vySetieni pacientskych vzorkt (zZadanka, vysledkovy list)
probihd v zajisténych prostorach laboratotfe. Po uplynuti doby uloZeni je dokumentace
skartovana v souladu s platnou legislativou.

e Piistup k elektronicky vedenym datiim o pacientech je omezen pouze na uréené osoby.
Integrita dat je zajiSténa jejich zalohovanim.
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e Vsichni pracovnici laboratofe stvrzuji prohlaSeni o zachovani davérnosti (mlcenlivost
a nestrannost) informaci.

e Externi pracovnici, ktefi vykonavajici ¢innosti v ramci laboratoie, a kteti mohou mit
ptistup k informacim o pacientech jsou vazani prohlaSenim o zachovani divérnosti
informaci.

e Vysledky jsou predavany pouze zdravotnickym pracovnikiim, ptipadné pacientim

E8 - Zpiisob Feseni stiznosti

Ve smyslu zdkona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zdkonik, a zdkona ¢. 634/1992 Sb., o
ochrané spotiebitele se reklamaci rozumi rozsah, podminky a zptisob uplatnéni odpoveédnosti
za vadnou sluzbu.

Zakaznici (1ékafi pozadujici vySetfeni, pacienti) mohou podévat stiznosti na tyto ¢innosti
laboratote:

e pribéch provadeéni laboratorniho vySetieni

e vysledky laboratornich vySetfeni

e zpusob jednani pracovnik

e nedodrzeni ujednani vyplyvajicich z uzaviené dohody o provedeni vySetieni, zejména
pak nedodrZeni dohodnuté lhity

Stiznosti lze podat pisemné, ustné, telefonicky, faxem nebo e-mailem do 30 dni po
obdrzeni vysledkll vysetieni nebo od st¢Zované udalosti.

V piipadé pisemné podané stiznosti a dale v pfipadé¢ zavazné stiznosti je vzdy
vypracovana pisemna odpoved’ na stiznost.

E9Q - Vydavani potreb laboratori

Laboratot vydava veskery odbérovy material, ktery slouzi pro odbéry vzorkd,
zpracovavanych v laboratofi. Zdravotnické zatizeni mize kdykoliv zaslat pisemny pozadavek,
pfipadné zazadat telefonicky o odb&rovy material (pfiloha LP ¢. 3). Bézna doba dodani je
nasledujici den svozu biologického materidlu. Na pozadavkovém list¢ je nutné uvést typ
odbérového materidlu a pocet pozadovanych kusti k dodéni. Nezbytnym udajem je
identifikace zakaznika, ktery odbérovy material pozaduje. Alternativni cestou k ziskani
odbérového materidlu je osobni pfevzeti v laboratofi.
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E10 - Stanoveni nejistot

Ke stanoveni nejistot vyuzivdme stanoveni mezilehl¢ preciznosti a opakovatelnosti,
vysledky se zapisi do formuléte F 83 Verifikacni protokol.

U stanoveni nejistot u jednotlivych odbornosti se fidime dle aktuadlnich doporuceni
ptislusnych spolecnosti.

Jednotlivé metody se pfezkoumavaji jednou za rok. Vyplni se zavére¢ny verifika¢ni
protokol.
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F - Seznam vySetieni

F1 - Abecedni seznam zakladnich a specialnich vySetieni

Detailni informace metodach poskytujeme pouze na vyzadani odborné veiejnosti.
Nejistoty jednotlivych metod jsou k dispozici na vyzadani v laboratofi.

Nizev: Albumin | g/l

ZKkriceny nazev: S Alb

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

30 dni pfi teploté 2-8°C, 1 tyden pfi teploté 15 - 25°C

Klinicky vyznam:

Albumin vznika v jatrech a slouzi jako transportni protein a podili se na onkotickém tlaku plazmy.
Zdroj: Klinickd biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0—4dny 28,00 44,00
Beckman Coulter) Oboji 4 dny — 150 let 35,00 52,00
Nazev: Albumin v modi | mg/l

ZKraceny nazev: U MALB

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ vzorek/ sbér Odbérova nadoba: | plastova zkumavka

Dostupnost: denné

Princip: imunoturbidimetrie

Stabilita v modi:

30 dni pfi teploté 2-8°C, 6 mésict pii -20°C

Klinicky vyznam:

Zvysena ztrata albuminu v moci se povazuje za klinicky vyznamny indikator zhorSené funkce ledvin u
diabetickych pacientt.
Zdroj: ptibalovy letdk Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék: Od: Do:

Zroj ref-mezi: Pro Oboji 0—99 let 0 3
posouzeni albuminurie se

doporucuje vysetieni

pomeru albuminu (v ranni

moci) ke kreatininu (v

ranni moci) = ACR

Nizev: Alfa-fetoprotein | g/l

ZKriceny nazev: S_AFP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfti teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zvysené hladiny AFP lze pozorovat u hepatomt, karcinomt varlat, nadort s metastazemi do jater
(karcinom zaludku, zlu¢niku, prostaty a bronchu).
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Abbott)

Pohlavi: | Vék: Od: Do:

Oboji 0—150 let 0,00 8,78
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Nazev: Alfa-amylaza | pkat/l

ZKkriaceny niazev: S_AMYL

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

V téle se vykytuje v mnoha organech a tkanich, ale nejvyssi koncentrace je ve slinivee, kde je enzym
syntetizovan acinarnimi bunikami a ptoto secrenovan do traviciho traktu. Slinné zazy také vylucuji
ucinnou amylazu zahajujici hydrolyzu skrobti v potravé, ktera se dosud nachazi v ustech a jicnu.
Zvyseni hladiny zpasobuje napt.: akutni pankreatitida, pfiusnice, alkoholismus, virové hepatitidy aj.
Zdroj: ptibalovy letadk Beckman Coulter

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék: Od: Do:

Oboji 0 — 150 let 0,46 1,66

Nizev: Alfa-amyldza v mo¢i | ukat/l

ZKraceny nazev: U AMYL

Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetiovany material: moc¢ Odbérova nadoba: | plastovad zkumavka
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v mod¢i:

10 dni pfi teploté 2-8°C, 2 dny pfii 15-25°C

Klinicky vyznam:

Moc¢: Akutni a chronické pankreatitida a trauma pankreatu, diferencialni diagnostika NPB, diagnostika a
dif. diagnostika parotitidy. Suspektni makroamylazémie.

Stanoveni amylazy v mo¢i vzhledem k dostupnosti stanoveni pankreatického izoenzymu v soucasnosti
ztraci na klinické relevanci.

Zdroj: ptibalovy letak Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Muz 0 — 150 let 0,3 8,2

Beckman Coulter) Zena 0 - 150 let 0,4 7,5

Nizev: ALP | ukat/l

ZKkriaceny niazev: S _ALP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiFovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfti teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

ALP je enzym kalatyzujici hydrolyzu riznych monoestert kys. fosfore¢né v alkalickém prostiedi.
RozlliSujeme tii izoenzymy ALP. Zvysena aktivita v séru znaci onemocnéni jater, kosti.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Beckman Coulter)

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboji 0 2T 1,39 4,14
Oboji 2T 1R 2,04 7,83
Oboji 1R 10R 2,37 5,59
Oboji 10R 13R 2,15 6,96
Muz 13R 15R 1,94 7,82
Zena 13R 15R 0,95 4,24
Muz 15R 17R 1,37 5,53
Zena 15R 17R 0,84 1,95
Muz 17R 150R 0,73 1,96
Zena 17R 150R 0,56 1,67
Dne: 4. 3. 2024
Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: ALT | pkat/l

ZKkriaceny niazev: S ALT

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Aminotransferazy katalyzuji pfenos aminoskupiny z aminokyseliny na ketokyselinu a naopak. ALT je
Cisté cytoplazmaticky enzym, nejvyssi aktivitu najdeme v hepatocytech.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 18M 0,22 0,75

Beckman Coulter) Muz 18M | 150R 0,17 0,85
Zena 18M 150R 0,17 0,60

Nazev: APTT-index | Pom¢ér (ratio)

ZKkriaceny nazev: P_Aln

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfFovany material: plazma Odbérova nadoba: | plastova zkumavka s ptisadou citratu sodného

0 koncentraci 3,2%
Dostupnost: denné
Princip: vypocéet, pomér pacientské plasmy ku norméalu (optické detekce)

Stabilita v plazmé:

4 hod pri teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test je zakladni screeningovy koagulacni test pouzivany
umozinuje globalné zkoumat aktivitu faktoru vnitiniho koagula¢niho systému (faktory XII, XI, IX, VIII,
X, V, II), jakoZ i aktivitu fibrinogenu

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(gdroj: pribalovy letak Oboji 0 AT 0,80 1,50

CHS) Oboji 29D 1R 0,80 1,30
Oboji 366D 11R 0,80 1,20
Oboji 4016D 16R 0,80 1,30
Oboji 5841D 18R 0,80 1,20
Oboji 6571D | 150R 0,80 1,20

Nazev: AST | ukat/l

Zkraceny nazev: S_AST

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Aminotransferazy katalyzuji pfenos aminoskupiny z aminokyseliny na ketokyselinu a naopak. AST se
vyskytuje nejen v jatrech, ale ve vysoké aktivité ji najdeme i v kosternim a srde¢nim svalu, méné i v
jinych organech. Vysoka aktivita je v erytrocytech, a proto vadi hemolyza.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboji 0 6T 0,42 1,25
Oboji 6T 18M 0,25 1,00
Muz 18M 150R 0,17 0,85
Zena 18M 150R 0,17 0,60

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Bilirubin celkovy | pmol/l

ZKraceny nazev: S BIT

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zlugova barviva jsou heterocyklické slou¢eniny tvoiené pyrolovymi jadry. Vznikaji pfedeviim z hemu
hemoglobinu. Metabolicky vznika zeleny biliverdin, ktery je redukovéan na bilirubin, ktery je
transportovan krvi do jater. Je nerozpustny ve vod¢ a proto je transportovan albuminem (nepfimy,
nekonjugovany). V jatrech se méni celkovy bilirubin na konjugovany, ptfimy bilirubin rozpustny ve
vodé€. Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

Oboji M 150R 5 21

Nizev: Bilirubin p¥imy | pmol/l

ZKraceny nazev: S BIP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZzeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zlugova barviva jsou heterocyklické slou¢eniny tvofené pyrolovymi jadry. Vznikaji ptedeviim z hemu
hemoglobinu. Metabolicky vznika zeleny biliverdin, ktery je redukovan na bilirubin, ktery je
transportovan krvi do jater. Je nerozpustny ve vod¢ a proto je transportovan albuminem (nepiimy,
nekonjugovany). V jatrech se méni celkovy bilirubin na konjugovany, pfimy bilirubin rozpustny ve
vodé€. Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letdik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

Oboji 0 150R 0 34

Nazev: Bilirubin novorozenceny | umol/l

Zkraceny nazev: S BIN

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastové zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zlugova barviva jsou heterocyklické slouGeniny tvofené pyrolovymi jadry. Vznikaji predevsim z hemu
hemoglobinu. Metabolicky vznika zeleny biliverdin, ktery je redukovan na bilirubin, ktery je
transportovan krvi do jater. Je nerozpustny ve vodé, a proto je transportovan albuminem (nepfimy,
nekonjugovany). V jatrech se méni celkovy bilirubin na konjugovany, pfimy bilirubin rozpustny ve
vodé. Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referenéni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letdk Oboji 0 1D 24 149

Beckman Coulter) Oboji 1D 2D 58 147
Oboji 2D 5D 26,0 205,0
Oboji 5D 1M 5,0 21,0

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10

LP Laboratorni ptirucka Strana 38/ 67




AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nizev: CA 125 | U/ml

ZKraceny nazev: S CAl125a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zvysené hladiny v séru jsou spojené ve vice nez 80% s ovarialnimi nadory. Dalsi gynekologické
nadory, predevsim karcinomy endometria a vejcovodu a né€které nadory pankreatu, jater, tlustého stieva,
prsu a plic. Zdroj: piibalovy letak Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 150R 0 35

Abbott)

Nizev: CA 15-3 | U/ml

ZKkraceny nazev: S CA153a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Asociovany predevs§im s karcinomem prsu a piipadné zenskych organt.

Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 150R 0 31,3

Abbott)

Nézev: CA 19-9 | U/ml

Zkraceny nazev: S _CA199a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

CA 19-9 je asociovany s nadory traviciho traktu (pankreat, zlu¢nik, nadory tlustého stfeva a konecniku,

jaterni nadory).
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 150R 0 37

Abbott)

Nazev: CEA | ng/l

Zkraceny nazev: S_CEAa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Karcinoembryonalni antigen (CEA) je bézné pfitomen ve velmi nizké koncentraci. Jako nadorovy
marker se uziva pro péci o pacienty s karcinomem kolorekta, prsu, plic, prostaty, pankreatu, vajecnikil a
dalSich organt. Zdroj: piibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letdk Oboji 0 150R 0 5
Abbott)

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024

Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Celkova bilkovina | g/l

Zkriceny nazev: S TP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

28 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

V krevni plazmé se daji prokazat stovky riznych bilkovin. Lisi se koncentraci, velikosti molekuly a
funkci. VétSina je tvofena v jatrech. Funkce: udrzeni onkotického tlaku, transporni funkce, udrzeni pH
krve, obrana proti infekci, hemokoagulace atd.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letdk Oboji 0 6T 41 63

Beckman Coulter) Oboji 6T 18R 57 80
Oboji 18R 150R 66 83

Nazev: Celkova bilkovina v moci | g/l —» g/24 hod

ZKraceny nazev: U TP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

Vysetiovany material: moc vzorek/ sbirana mo¢ za Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
24 hod

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v mod¢i:

48 hodin pti teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Meéfeni celkového mnozstvi bilkovin v moci je dilezité pti diagnoze a 1é€bé onemocnéni spojenych s
funkci ledvin, srdce a §titné zlazy. Zvysena hladina se také mtize objevit pii vyCerpavajici nimaze nebo
nasledujicich stavech: monoklonalni gamapatie, nefritida, diabeticka nefropatie nebo infekce mocovych

cest. Zroj: piibalovy letak Beckman Coulter
Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 150R 0,05 0,14
Beckman Coulter ve sberu
moce)
Nazev: CK - kreatinkinaza | ukat/l
Zkraceny nazev: S CK
Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné
Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

12 hodin pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

CK katalyzuje vratnou fosforylaci kreatininu. Ma tedy vyznam pro energeticky metabolismus svalu.
Nachazi se v kosternim a srde¢nim svalu. Sklasa se ze dvou podjednotek (M-musle,B-brain). Kombinaci
téchto podjednotek vznikaji 3 izoenzymy CK: MM,MB, BB. Poukazuje na onemocnéni kosternich svalt
nebo srdecniho svalu.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Muz 0 150R 0,50 2,85
Beckman Coulter) Zena 0 150R 0,48 2,42
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: CRP | mg/l

Zkriceny nazev: S _CRP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: imunoturbidimetrie

Stabilita v séru:

61 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

CRP je jednim z nejcitlivéjsich reaktantti akutni faze.
Zdroj: ptibalovy letdk Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 150R 0 5

Beckman Coulter)

Niézev: Estradiol | pmol/l

ZKraceny nazev: S E2a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

E2 hraje dulezitou roli v diagnostice poruch funkce vaje¢nikii nebo nadort produkujicich estrogeny,
prootze produkce a sekrece odrazi funkci ovarii. V méns$im mnozstvi se tvoii v ktife nadledvin(u muza i
zen), ve varlatech (u muzi).

Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Muz 0 150R 40,37 161,48

Abbott) Zena Folikularni faze: 77,07 - 921,17 pmol/l
Ovulaéni faze: 139,46 - 2381,83 pmol/I
Lutealni faze: 77,07 - 1145,04 pmol/l

Menopauza: <36,7 - 102,76 pmol/l

Nazev: Ferritin | ng/l

Zkraceny nazev: S FER

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Dostupnost: denné

Princip: turbidimetrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Meéfeni ferritinu v séru je uzite¢nym indikatorem télesnych zasob Zeleza. Snizena hodnota ferritinu
naznacuje anémii souvisejici s nedostatkem zeleza. Zvysena koncentrace je pouorovana u vysokého
poctu chronickych chorob (infekce, srdecni poruchy, zhoubné bujeni, leukémie aj.).

Zdroj: ptibalovy letdk Beckman Coulter

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letdik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboji 1M 6M 6,0 410,0
Oboji 6M 1R 6,0 80,0
Oboji 1R 5R 6,0 60,0
Oboji 5R 19R 6,0 320,0
Muz 19R 150R 20,0 250,0
Zena 19R 150R 10,0 120,0

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev:

FSH (Folikulostimula¢ni h.) | 1U/1

Zkriceny nazev: S_FSHa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

FSH stimuluje rast ovarialniho folikulu a tvorbu estrogenti u Zen a testikularni spermatogenezi u muza.
FSH je nezbytné pro sledovani pacientl s podezienim na neplodnost.
Zdroj: piibalovy letak Abbott

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Abbott)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muz 0 150R 0,95 11,95
Zena Folikularni faze: 3,03 - 8,08 1U/I

Ovulaéni faze: 2,55 - 16,69 1U/I
Luteélni faze: 1,38 - 5,47 1U/I
Menopauza: 26,72 - 133,41 IU/|

Nazev: Fosfor | mmol/l

ZKkraceny nazev: SP

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator sraZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

4 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Funkce fosforu jsou: mineralni soucast kostni tkang, je obsazen v zivotné dilezitych organickych
slouc¢eninach (nukleové kys. fosfolipidy, koenzymy véetné ATP), je nutny k esterifikaci cukrti (napf.
glykolyza), anorganické fosfore¢nany ptisobi jako pufr.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letdk Oboji 0 18R 1,29 2,26
Beckman Coulter) Oboji | 6571D | 150R 0,81 1,45
Nazev: Fosfor v modi | mmol/l > mmol/24 hod
Zkraceny nazev: UP
Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetfovany material: mo¢ ve vzorku/ ve sbéru za 24 | Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod
Dostupnost: denné
Princip: spektrofotometrie

Stabilita v modi:

2 dny pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Funkce fosforu jsou: mineralni soucast kostni tkan¢, je obsazen v zivotn¢ dilezitych organickych
slouceninach (nukleové kys.,fosfolipidy, koenzymy vcetné ATP), je nutny k esterifikaci cukri (napft.
glykolyza), anorganické fosfore¢nany pusobi jako pufr. Stanoveni clearance fosfat. Diagnostika
tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jiné poruchy kalcium-fosfatového metabolismu.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referenéni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 99R 12,9 42
Beckman Coulter ve sbéru
moce)
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: fT4 | pmol/l

Zkriceny nazev: S fT4a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

6 dnu pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Stanoveni Free T4 je vySetfeni druhé volby v diagnostice tyreopatii (indikace pfi TSH mimo

ref.rozmezi).
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott
Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: piibalovy letak Oboje 0 150R 9 19
Abbott)
Nazev: Glukéza | mmol/l
ZKkraceny nazev: S Glu
Statim: 120 min Rutina: 24 hod

Vysetiovany material:

venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba:

vendzni nesrdzliva/ plazma

plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel,
plast. zk.- NaF+EDTA+citrat — pH 5,7

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Stabilita v plazmé:

2 dny pfi 15-25 °C, 1 tyden pii 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Jednorazova glykémie uréuje momentalni hladinu glukézy v krvi. Pti akutnich stavech se jedna o hyper
nebo hypoglykémii. Souvisi s onemocnénim diabetes mellitus a testem oGTT.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: odborné Oboji 0 6T 1,7 4,2

doporuceni CSKB) Oboji 6T 18R 3,3 5,6
Oboji 18R 150R 3,9 5,6

Nazev: Glukéza v moci | mmol/l — mmol/24 hod

ZKkraceny nazev: U GluU

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: mo¢ vzorek/ sbér moce za 24 | Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v moé¢i:

2 hodiny pfi teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Pokud gluko6za v krvi piekro¢i ledvinovy prah (tj. 10 mmol/l glukézy v séru), objevuje se cukr v moci

(glykosurie).
Zdroj: ptibalovy letdk Beckman Coulter
Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letdk Oboje 0 99R 0,10 0,8

Beckman Coulter pro
vzorek moce)

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Glyk. Hemoglobin (HbA1c) | mmol/mol

Zkriceny nazev: B_HbAlc

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: plna krev Odbérova nadoba: | plastova zkumavka K3EDTA
Dostupnost: denné

Princip: HPLC

Stabilita v plné krvi:

14 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

HbA 1¢ monitoruje primérnou hladinu glukézy béhem piedchézejicich 2-3 mésict. Hodnoty arteficialné
snizeny u hemolytickych anemii, nékterych hemoglobinopatii, snizeny u anémii z nedostatku zeleza ¢i
urémii. Doporucéeno vySetfovat diabetiky I. typu po 3-4 més., diabetiky II. typu po 6 més.

Zdroj: ptibalovy letdk Tosoh G8

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pFibalovy letdk Oboje 0 150R 20 42

Tosoh G8)

Nizev: GGT | ukat/l

ZKraceny nazev: S GGT

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZzeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Je to enzym, ktery katalyzuje pfenos gamma-glutamylového zbytku na vhodny akceptor. GGT je
obsazena ptedevsim v jatrech a buiikach zlu€ovodu. ZvysSené hodnoty jsou predevsim pii onemocnéni
jater, obstrukce zluCovych cest a sekundarni nadory jater.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letdik
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muz 0 26T 0,20 2,03
Zena 0 26T 0,25 2,20
Oboji 26T 1R 0,02 0,65
Muz 1R 12R 0,05 0,37
Zena 1R 12R 0,07 0,37
Muz 12R 18R 0,03 0,70
Zena 12R 18R 0,07 0,40
Muz 18R 150R 0,07 0,92
Zena 18R 150R 0,07 0,63

Nazev: Hamburgeriiv sediment | pocet elementil/ s

ZKkraceny nizev: U HAMB

Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetiovany material: mo¢ sbér za 3 hod Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
Dostupnost: denné

Princip: chemie — refraktometricky, sediment — pritokova cytometrie

Stabilita v mo¢i:

2 hod pfi teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Diagnostika a monitorovani dynamiky onemocnéni ledvin a mocovych cest.

Referen¢ni meze:

Pohlavi: | Vék od: do:

Oboje 0 150R Erytrocyty do 35 elementi/ sek.
Leukocyty do 75 elementt/ sek.

Vilce hyalinni do 1 elementu/ sek.

Poznamka:

Objem mode 30 — 300 ml / 3 hodiny.

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nézev: HCG | UL

Zkriceny nazev: S_HCG

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Lidsky choriogonadotropin (hCG) je glykoprotein, ktery se sklada z alfa a beta fetézct. Priblizné 30 %
hmotnosti tvofi sacharidy. Alfa fetézce jsou ve vSech étyfech hormonech prakticky totozné, zatimco
beta fetézce se 1isi a urcuji specifickou biologickou aktivitu a imunologické vlastnosti kazdého
hormonu. HCG je kratce po implantaci tvofeny placentou a tvorba se zvySuje geometrickou rychlosti,
dokud nedosahne vrcholu téméft na konci prvniho trimestru. To ho €ini vybornym markerem pro
potvrzeni téhotenstvi anebo nasledné pro sledovani jeho pribéhu, pokud je to nutné. Ostatni stavy
spojené se zvySenymi koncentracemi hCG v séru jsou nadory trofoblastového a netrofoblastového
ptvodu. Stanoveni v laboratofi je metodou beta HCG. Zdroj: ptibalovy letak Abbott

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Abbott)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboje 0 150R 0 5
Zena - 4 -7 tydnt: 590 - 187000
téhotné 8 - 11 tydnu: 17800 - 328000
12 - 20 tydni: 5380 - 183000
21 - 40 tydna: 3460 - 71500

Nézev: HDL - cholesterol | mmol/l

ZKraceny nazev: S HDL

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Priblizné 25% celkového cholesterolu v séru je pienaseno v podilu HDL.HDL provadi reverzni
transport piebytecného cholesterolu z buné€k do jater.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: doporuceni CSKB) Muz 0 150R 1,00 2,10
Zena 0 150R 1,20 2,70
Nazev: Hor ik | mmol/l
Zkraceny nazev: S Mg
Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné
Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfti teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Hofi¢ik je kofaktorem enzymt, podporuje fibrinolyzu, je nezbytny k sekreci parathormonu a tim je
nezbytny pro spravny metabolismus vapniku, snizuje nervosvalovou drazdivost,..
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referenéni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 18R 0,70 0,91
Beckman Coulter) Muz 18R 150R 0,73 1,06
Zena 18R 150R 0,77 1,03
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Hor¢ik v modi | mmol/l — mmol/24 hod
Zkriceny nazev: U Mg
Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material:

mo¢ vzorek/ mo¢ sbér za 24

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka

hod

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v mo¢i:

3 dny pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Hoi¢ik je kofaktorem enzymd, podporuje fibrinolyzu, je nezbytny k sekreci parathormonu a tim je
nezbytny pro spravny metabolismus vapniku, snizuje nervosvalovou drazdivost,.. Monitorace
parenteralni nutrice, dlouhodobé terapie diuretiky.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 18R 3 5
Beckman Coulter ve

shirané moci)

Nizev: Chloridy | mmol/l

ZKkraceny nazev: S CI

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material:

venozni srazliva krev/ sérum

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka, aktivator sraZzeni nebo gel

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Chloridy (Cl-) jsou hlavnim aniontem extracelularni tekutiny, kde doprovazeji ptedevsim sodik. Podileji
se z velké ¢asti na osmotickém tlaku ECT.Maji vyznam pro udrZeni acidobazické rovnovahy. Pfi
poruseni nastava metabolicka alkal6za nebo aciddza.

Zdroj: Klinické biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(z.droj: K_linickd Oboji 0 1R 95 115
biochemie, J. Racek) Oboji 1R 150R 97 108

Nazev:

Chloridy v modi

| mmol/l — mmol/24 hod

ZKriceny nazev:

U _Cl

Statim:

120 min

Rutina:

24 hod

VySetfovany material:

mo¢ vzorek/ mo¢ sbér za 24

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka

hod

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v moé¢i:

45 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Chloridy (CI-) jsou hlavnim aniontem extracelularni tekutiny, kde doprovazeji pfedevsim sodik. Podileji
se z velké Casti na osmotickém tlaku ECT.Maji vyznam pro udrZeni acidobazické rovnovahy. Pii
poruseni nastava metabolicka alkal6za nebo acidéza. Diagnostika a monitorace poruch vodno-solni
homeostazy a vnitiniho prostfedi obecn€. Monitorace diety se snizenym obsahem soli.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do:
(zdroj: Klinicka Oboji 0 99R 110 250
biochemie, J. Racek ve
sbirané moci)
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nizev: Cholesterol | mmol/l

ZKkriceny nazev: S Chol

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Cholesterol je zakladni slozkou bunéénych membran a lipoproteinti a je také prekurzorem pro syntézu
steroidnich hormont a zlu¢ovych kyselin.
Zdroj: ptibalovy letdk Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: doporuceni CSKB) Oboji 0 | 150R 2,9 5

Nazev: 1IgA | g/l

Zkraceny nazev: S_IgA

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: imunoturbidimetrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

IgA protilatky se vyskytuji v plazmé jako monomer, na povrchu sliznic (GIT, spojivky, dychyci cesty).
Brani povrch sliznic pted bakterialni infekei.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 1T 0,02 0,55

Beckman Coulter) Oboji 1T 2M 0,02 1,86
Oboji 2M 4M 0,07 0,87
Oboji 4M 6M 0,10 1,22
Oboji 6M 1R 0,02 1,94
Oboji 1R 2R 0,02 1,09
Oboji 2R 5R 0,20 1,56
Oboji 5R 10R 0,08 2,48
Oboji 10R 15R 0,56 3,08
Oboji 15R 150R 0,70 4,00

Nézev: I9G | g/l

Zkraceny nazev: S_1gG

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Dostupnost: denné

Princip: imunoturbidimetrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

1gG tvorii nejvétsi podil plazmatickych imunoglobulind. Vznikaji jako odpoveéd’ na rozpustné antigeny
(toxiny a produkty lyzy bakterii). IgG je dalezité pii dlouhodobé ochrané téla proti infekci, protoze na
primarni antigenni stimulus reaguje pomaleji, ale odezva je delsi nez u IgM. Hladiny IgG vsak rychle
stoupaji a brzy pti opakovaném vystaveni stejnému antigennimu stimulu. Stimuluje fagocytézu a
aktivuje komplement. Zdroj: piibalovy letak Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 1T 5,20 11,68
Beckman Coulter) Oboji 1T 2M 4,94 10,55
Oboji 2M 4M 1,85 10,84
Oboji 4M 6M 4,16 9,25
Oboji 6M 1R 3,39 12,54
Oboji 1R 2R 5,69 12,14
Oboji 2R 5R 4,58 16,02
Oboji 5R 10R 3,95 19,35
Oboji 10R 15R 8,44 22,40
Oboji 15R 150R 7,00 16,00
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nizev: IgM | g/l

ZKraceny nazev: S IgM

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: imunoturbidimetrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

igM se vyskytuji v plazmé€ a vznikaji zejména jako reakce na bakterialni a virovou infekci, a to casné.
jejich syntéza je v pozdéjsich fazich infekce vystiidana syntézou protilatek tridy IgG.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 1T 0,04 0,20

Beckman Coulter) Oboji 1T 2M 0,01 0,81
Oboji 2M 4AM 0,01 1,39
Oboji 4M 6M 0,14 1,02
Oboji 6M 1R 0,15 1,23
Oboji 1R 2R 0,32 2,44
Oboji 2R 5R 0,77 2,13
Oboji 5R 10R 0,82 3,14
Oboji 10R 15R 0,43 3,27
Oboji 15R 150R 0,40 2,30

Nazev: Kys. mocova | umol/l

ZKraceny nazev: S KM

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetirovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZzeni nebo gel

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Kys. mocova je u ¢loveka koneénym metabolitem purinovych latek (adenin, guanin), které jsou soucasti
nukleovych kyselin a fady koenzymti (ATP,NAD + aj.). Je to odpadni latka, ale ma i antioxida¢ni
ucinek. Zvysené mnozstvi je pfi zvySeném mnozstvi purint v dieté (pfedev$im maso), zvySena
degradace nukleovych kys. aj. SniZzené mnozZstvi se muze tykat glomerularni filtrace.

Zdroj: Klinické biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letak
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muzi 0 150R 208,3 428.4
Zeny 0 150R 154,7 357

Nazev: Kys. mocova v mo¢i | mmol/l  — mmol/24 hod

Zkriceny nazev: U KM

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ vzorek/ moc sbér za 24 Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v mo¢i:

4 dny pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Kys. mocova je u ¢loveéka konecnym metabolitem purinovych latek (adenin, guanin), které jsou soucasti
nukleovych kyselin a fady koenzyma (ATP,NAD + aj.). Je to odpadni latka, ale ma i antioxidacni
ucinek. ZvySené mnozstvi je pfi zvyseném mnozstvi purind v diete€ (predevs§im maso), zvySena
degradace nukleovych kys. aj. Snizené mnozstvi se miize tykat glomerularni filtrace. Ke zvySenému
vylucovani mo¢i mize dojit u zhoubnych nemoci, AIDS, diabetes mellitus aj.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referenc¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Beckman Coulter ve
sbirané moci)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

Oboje 0 99R 1,2 5.9

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona

Dne: 4. 3. 2024

Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1x ro¢né

Verze: 10
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nézev: Kalium (Draslik) | umol/l

Zkriceny nazev: S K

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: neptima potenciometrie (ISE)

Stabilita v séru:

42 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Draslik je hlavni intracelularni kationt (K+). 98% se nachazi v ICT (buniky,erytrocyty).Pomér drasliku v
ICT a ECT je nezbytny pro nervosvalovou drazdivost a drazdivost bunék pievodniho systému
myokardu. Distribuce je zajisténa tzv.sodikovou pumpou.

Zdroj: Zdroj: Klinické biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letak
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboje 0 1R 4 5,9
Oboje 1R 150R 3,5 51

Nazev: Kalium (Draslik) v mo¢i | pmol/l — mmol/24 hod

ZKriceny nazev: U K

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ vzorek/ moc sbér za 245 | Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod

Dostupnost: denné

Princip: nepiima potenciometrie (ISE)

Stabilita v mo¢i:

42 dni pfti teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Draslik je hlavni intracelularni kationt (K+). 98% se nachazi v ICT (bunky,erytrocyty).Pomér drasliku v
ICT a ECT je nezbytny pro nervosvalovou drazdivost a drazdivost bunék pievodniho systému
myokardu. Distribuce je zajisténa tzv.sodikovou pumpou. Diferencialni diagnostika hypo/hyperkalémie.
Diferencialni diagnostika renalni/prerenalni insuficience. Diagnostika endokrinopatii.

Zdroj: Zdroj: Klinick4 biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letdk Oboje 0 150R 25 125

Beckman Coulter ve

sbirané moci)

Nazev: Kreatinin | umol/l

Zkraceny nazev: S _Krea

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Kreatinin vznika ve svalové tkani jako konecny metabolit kretininu a kreatinfosfatu. Vylucuje se
glomerularni filtraci a pfi priatoku tubuly se mnozstvi kreatininu v primarni mo¢i neméni (za
fyziologickych koncentraci kreatininu v séru). Vylucovani kreatininu v mo¢i je povaZzovano za miru
glomerularni filtrace (Kreatininova clearence).

Zdroj: Klinickd biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letak
Beckman Coulter)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboji 0 6T 27 87
Oboji 6T 18M 14 34
Oboji 18M 18R 23 68
Muz 18R 150R 59 104
Zena 18R 150R 45 84
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Nazev: Kreatinin v mo¢i | umol/l — mmol/24h
ZKraceny nazev: U Krea
Statim: 120 min Rutina: 24 hod

Vysetiovany material:

Mo¢ vzorek/ mo¢€ sbér za 24
hod

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v modi:

6 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Kreatinin vznika ve svalové tkani jako kone¢ny metabolit kretininu a kreatinfosfatu. Vylucuje se
glomerularni filtraci a pfi pritoku tubuly se mnozstvi kreatininu v primarni moc¢i neméni (za
fyziologickych koncentraci kreatininu v séru). Vylu¢ovani kreatininu v moéi je povaZzovano za miru
glomerularni filtrace (Kreatininova clearence).
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letak
Beckman Coulter ve
sbhirané moci)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muzi 0 150R 9 19
Zeny 0 150R 6 13

Nazev: Krevni obraz | jednotky viz. jednotlivé parametry

ZKraceny nazev: B KO

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: plnd krev Odbérova nadoba: plastova zkumavka KsEDTA

Dostupnost: denné

Princip: Pritokova cytometrie s métenim rozptylu laserového paprsku (WBC diff, NRBC), impedanéni princip s

dvojnasobnou fokusaci s optickym kontrolnim métenim (RBC,PLT), fotometricky (bez kyanidu)

(hemoglobin)

Stabilita v pIné krvi:

6 hodin pfi teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

viz. jednotlivé parametry

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
(zdroj: doporuceni CHS)
Oboji 0 1D 9,4 34,0 10791 K patologickému zvySeni jejich
Leukocyty (WBC) Oboji 1D 1T 50 21,0 poctu dochdzi z riznych pficin.
Oboji 1T T 5.0 20.0 Leukocytézy se zjistuji u vétSiny
” : . akutnich infekci, nekroz, u otrav, u
Oboji 2T 1M 5,0 19,5 , s o
- zhoubnych nadort, pfi krvéaceni a
Oboji M 6M 5,0 19,5 hemolyze, u hemoblastéz. Ke
Oboji 6M 1R 6,0 17,5 snizeni poctu leukocytt (leukopenii)
Oboji 1R 2R 6,0 175 dochazi u nnékterych t&zkych
Oboji 2R 4R 55 17,0 infekci, u krevnich nemoci (napft.
Oboji 4R 6R 5,0 15,5 dreniové utlumy) a pii intoxikaci
Oboji 6R 8R 45 145 pelterym 1A ,
— roj: Hematologie a transfuzni
Oboji 8R 10R 4.5 13,5 Iékafstvi, Penka M., Slavickové E.
Oboji 10R 15R 45 13,5
Oboji 15R 150R 4,0 10,0
Oboji 0 15R 150 450 10791 Zvysené  poty  PLT,  tzv.
Pocet trombocytt (PLT) Oboji 15R 150R 150 400 trombocytozy, se  nachazeji
nejcastéji  po  splenektomii, u
nekterych  myeloproliferativnach
onemocnéni - esencialni
trombocytopénie, polycytémia vera,
pocinajici  chronické myeloidni
leukémie, u zanétu aj. Snizené pocty
trombocyti (trombocytopenie)
mohou byt bud vrozené, nebo
ziskané. Ziskané trombocytopenie
byvaji u aplazii kostni dfeng, pii
intoxikacich, u leukémii, metastaz
nddort do kostni dfen¢ aj.
Ptechodné snizeni trombocyti miize
Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
Schvalil: Ing. Karmazinova Simona Dne: 4. 3. 2024 Revize: 1X ro¢né

Verze: 10

LP Laboratorni ptirucka

Strana 50/ 67




AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

signalizovat krvacivé stavy,
pfechodné zvyseni poctu
trombocytd byva po zna¢ném
fyzickém vypéti a u lidi zijicich ve
vyssi nadmoiskeé vysce.
Zdroj: Hematologie a transfuzni
I¢katstvi, Penka M., Slavickova E.
Referenéni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
(zdroj: doporuceni CHS)
Oboji 0 3D 4.0 6,6 1072 Fyziologicky ~ zvySené  hodnoty
Erytrocyty (ERY) Oboji 0 3D 4,0 6,6 poctu Cervenych krvinek byvaji u
Oboji 4D oT 3.9 6.3 novorozenctl a u lidi zijicich delsi
Oboii 4D oT 39 63 dobu ve wvysSich nadmoiskych
J” : : vyskach, patologicky vyssi hodnoty
Oboji 2T 1M 3,6 6,2 se nachazi u polycytémia vera, u
Oboji 15D M 3,6 6,2 sekundarnich polyglobulii (napf. u
Oboji 1M 2M 3,0 5,0 vrozenych  srde¢nich vad, pii
Oboji 31D 2M 3,0 5,0 chronickych praduskovych a
Oboji M 3M 2,7 4,9 plicnich ~ onemocnénich a u
Oboji 61D 3M 27 29 nékterych nadort). Snizené hodnoty
— : ! byvaji u  vrozenych  anémii
Oboji 3M 6M 31 4,5 (aplastickych, hemolytickych) a &7
Oboji 13T 6M 31 4,5 u ziskanych anémii doprovazejicich
Oboji 6M 2R 3,7 53 nékterd onemocnéni.
Oboji 181D 2R 37 53 Zdroj: Hematologie a transfuzni
ObOji 2R 6R 3,9 5,3 lékaf'StVi, Penka M., Slavi¢kova E.
Oboji 731D 6R 3,9 53
Oboji 6R 12R 4,0 52
Oboji 313T 12R 4,0 52
Muz 12R 15R 45 53
Zena 12R 15R 41 51
Muz 4381D 15R 45 5,3
Zena 4381D 15R 41 51
Muz 15R 150R 4,0 5,8
Zena 15R 150R 3,8 5,2
Oboji 0 3D 145 225 g/l Zvysené koncentrace hemoglobinu
Hemoglobin (HGB) Oboji 4D 2T 135 215 v krvi se vyskytuji u polycytémia
Oboji T ™ 125 205 rims u selndamich polyglobuli
> , plicni choroby, dehydratace
Oboj} 1M 2M 100 180 a po delsim pobytu ve vyssich
Oboji 2M 3M 90 140 nadmoiskych  vyskach). Snizené
Oboji 3M 6M 95 135 hodnoty jsou ¢asté u riznych anémii
Oboji 6M 2R 105 135 a v obdobi téhotenstvi.
Oboji 2R 6R 115 135 Zdroj: Hematologie a transfuzni
ObQ]l 6R 12R 115 155 lékafstvi, Penka M., Slavi¢kova E.
Muz 12R 15R 130 160
Zena 12R 15R 120 160
Muz 15R 150R 135 175
Zena 15R 150R 120 160
Oboji 0 3D 0,450 0,670 - ZvySené a  sniZzené  hodnoty
Hematokrit (HCT) Oboji 4D oT 0,420 0,660 hem?tokritu se nachazi u podobr}ych
Oboji | 2T | 1M 0,390 0,630 savi, ueryeh se vysiyme |
— abnormalni poce Cervenyc
Obojllr 1M 2M 0,310 0,550 krvinek. Je vSak nutno pfihlédnoZt k
Oboji M 3M 0,280 0,420 anomaliim cervené krvinky,
Oboji 3M 6M 0,290 0,410 zejména mikro- a makrocytarni
Oboji 6M 2R 0,330 0,390 anémie,  sférocyty, talasémie,
Oboji 2R 6R 0,340 0,400 hypochromni anémie a u srpkovité
ObOJl 6R 12R 0]350 0’450 anjmie, kdy }?OChéZi ke zménam
\ sedimentacénic arametril  oproti
Muz 12R 15R 0,370 0,490 normalnim P hodngtém
ﬁn? 122 115501 8'288 8"51(6)8 normocytového hematokritu.
uz , )
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Zena 15R 150R 0,350 0,470 Diagnosticky ma hematokrit
vyznam zejména u anémii k vypoctu
odvozenych hodnot Cervené
krvinky.

Zdroj: Hematologie a transfuzni
1ékatstvi, Penka M., Slavi¢kova E.

Referenéni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
(zdroj: doporuceni CHS)
Oboji 0 3D 95,0 121,0 fl Objem &ervenych krvinek je zménén
Stf. objem erytrocytu Oboji 4D 2T 88,0 126,0 u rﬁznjch anomaliiCervené ftady.
(MCV) Oboji | 2T | 1M 86,0 124,0 Diagnosticky slousf hodnota MCV
.y z€jmena rozuseni mikrocytarnicn,
Obo—!l 1M 2M 850 123,0 mglkrocytzirnich a normoc};/térnich
Oboji 2M 3M 77,0 115,0 anémii.
Oboji 3M 6M 74,0 108,0 Zdroj: Hematologie a transfuzni
Oboji 6M 2R 70,0 86,0 l1ékarstvi, Penka M., Slavi¢kova E.
Oboji 2R 6R 75,0 87,0
Oboji 6R 12R 77,0 95,0
Muz 12R 15R 78,0 98,0
Zena 12R 15R 78,0 102,0
Muz 15R 150R 82,0 98,0
Zena 15R 150R 82,0 98,0
Oboji 0 3D 31,0 37,0 pg Parametr MCH je ukazatelem
Barvivo v erytrocytu Oboji 4D 2T 28,0 40,0 sttedniho mnozstvi hemoglobinu v
(MCH) Oboii T 1M 28,0 40,0 erytrocytech. ' Zy}'léené ho,dn(')ty
Oboji ™ oM 280 0.0 M?H. se nacl}aZglu makrocytarnich
- ! ! anémii, nizké hodnoty u
Oboji 2M 3M 26,0 34,0 mikrocyttarnich anémii.
Oboji 3M 6M 25,0 35,0 Zdroj: Hematologie a transfuzni
Oboji 6M 2R 23,0 31,0 1ékarstvi, Penka M., Slavickova E.
Oboji 2R 6R 24,0 30,0
Oboji 6R 12R 25,0 33,0
Muz 12R 15R 25,0 35,0
Zena 12R | 15R 25,0 35,0
Muz 15R 150R 28,0 34,0
Zena 15R 150R 28,0 34,0
Oboji 0 3D 0,29 0,37 kg/l MCHC udiva  koncentraci
Koncentrace Hb v ery. Oboji 4D 2T 0,28 0,38 hemoglobinu v  erytocytech.
(MCHC) Oboji 2T 1M 0,28 0,38 Vys&i  hodnoty  byvaji u
Oboji 1M 2M 0,29 0,37 hereditarni ~ sférocytoézy, nizsi
Oboji 2M 3M 0,29 0,37 zpravidla u hypochromnich a
Oboji 3M 6M 0,30 0,36 makrocytarnich anémii.
Oboji 6M 7R 0,30 0,36 Zdroj: Hematologie a transfuzni
Oboii IR 6R 0,31 0,37 Iékarstvi, Penka M., Slavickova
Oboji | 6R | 12R 0,31 0,37 E.
Oboji 12R 15R 0,31 0,37
Oboji 15R 150R 0,32 0,36
Oboji 0 15R 11,0 14,5 % RDW (Site distribuce ertyrocyti)
Sife distribuce ery. Oboji 15R 150R 10,0 15,2 muze byt ovlivnéna piitomnosti
(RDW) riznych  anomadlnich  forem
erytrocytd. ZvySené hodnoty
ukazuji na nehomogenitu
objemil jednotlivych méfenych
erytreyti - anisocytozu.
Diagnosticky slouzi hodnota
RDW zejména k odliseni
talasémii od sideropenickych
anémii.
Zdroj: Hematologie a transfuzni
Iékaftstvi, Penka M., Slavickova
E.
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Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
(zdroj: doporuceni CHS)
Oboji 0 150R 7,8 12,8 fl MPV  (sttedni objem krevni

Objem trombocyti desticky) diagnosticky slouzi k

(MPV) rozliSeni mikrotrombocytd a
makrotrombocytli u vrozenych
nebo ziskanych trombocytopenii
¢i trombocytopatii.
Zdroj: Hematologie a transfuzni
Iékarstvi, Penka M., Slavickova
E.

Nazev: Krvacivost DUKE | sekundy

ZKkriaceny nazev: B-KRV

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: nativni krev Odbérova nadoba: | -

Dostupnost: denné

Princip: méieni Casu

Stabilita v séru:

Klinicky vyznam:

Doba krvaceni neboli krvacivost je malo citlivy globalni test primarni hemostazy. U metody dle Duke se
meéii Cas potiebny k zastaveé krvaceni z usniho lalticku. VySetfeni se provadi za Gicelem zjisténi
schopnosti aktivace trombocytd pii zastavé krvaceni a tvorbé primarni trombocytové zatky. Nutna
pritomnost klienta.

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: doporuceni CHS) Oboji 0 | 150R 120 300

Nazev: LDH | ukat/l

Zkraceny nazev: S LDH

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: venozni srazliva krev, sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

4 dny pfi 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Katalyzuje reversibilni pfeménu pyruvatu na laktat. Jde o posledni reakci anaerobni glykolyzy, to
vysvétluje nalze LD prakticky ve vech tkanich. Ma dvé podjednotky H (heart) a M (mucle) - jejich
kombinaci vznika 5 izomert. Pficiny zvySeni jsou: hemolyza, infarkt myokardu, onemocnéni jaterniho
parenchymu, onemocnéni svalu aj.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 4D 4,83 12,92
Beckman Coulter) Oboji 4D 10D 9,10 33,30
Oboji 10D 2R 3,00 7,20
Oboji 2R 12R 1,83 4,92
Muz 12R 150R 2,10 4,13
Zena 12R 150R 2,10 4,12
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Nizev: LDL - cholesterol | mmol/l

ZKraceny nazev: S LDLC

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev, sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pii 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Lipoproteiny o nizké hustoté (LDL) pfedstavuji hlavni typ lipoptoteint pfendsejicich cholesterol z jater
do cév. Vznikaji v jatrech. Pfi nadmérném mnozstvi dochazi k arteriosklerdze.
Zdroj: Klinickd biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: Ceskd spolecnost Oboji 0 99R 1,2 3,0

pro arteriosklerozu,

CSKB)

Nazev: Luteiniza¢ni hormon (LH) | 1U/1

Zkriaceny nazev: S LHa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiFovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

LH indukuje ovulaci a udrzuje tak Zluté télisko a torbu progesteronu u Zen. U muzd LH stimuluje tvorbu
testosteronu v Leydigovych bunikach. Nezbytny pro sledovani pacientli s podezienim na neplodnost.
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Muzi 0 150R 0,57 12,07

Abbott) Zena 0 150R Folikularni fize: 1,8 - 11,78 1U/I
Ovulaéni faze: 7,5 -89 U/l
Luteélni faze: 0,5 - 14 U/l
Menopauza: 5,1 -61,9 IU/I

Nazev: Moc¢ chemicky | jednotky viz. jednotlivé parametry

Zkraceny nazev: U_MCHS

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfFovany material: mo¢ Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Dostupnost: denné

Princip: fotoelektricka kolorimetrie, reflexni forometrie

Stabilita v moé¢i:

4 hodiny pfi teploté 15 -25°C

Klinicky vyznam:

viz. jednotlivé parametry

Referen¢ni meze:

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:

Specificka hmotnost

Oboji 0 150R 1,010 1,028 ZvySena - dehydratace, pfti vyskytu
glukézy anebo bilkovin v modi.
Snizenda - diabetes insipidus,
prevodnéni  organismu, uZivani

diuretik, poskozeni ledvin.

pH

Oboji 0 150R 5 6 Snizen¢ pH -
bilkovinna strava, kompenzacéni
akorekéni  reakce ledvin u
acidoz, stavy se zvySenou tvorbou
ketolatek (diabetickd ketoaciddza),
horecnaté stavy, mykobakterialni
mocové infekce. Zvysené pH -
vegetarianska strava, kompenzacni a
korekéni reakce ledvin u alkaldz,

renalni tubularni acidézy (ledviny

dehydratace,
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nejsou schopny vylouc¢it H+ do
moci), pifi mocovych infekcich
zpusobenych bakteriemi

produkujicimi uredzu (Stépi ureu
na amoniak), delsi skladovani moce.

Referen¢ni meze:

Pohlavi:

Vék od:

do: Od: Do:

Jednotky:

Klinicky vyznam:

Leukocyty v mo¢i
chemicky

Oboji

150R - -

arb.j.

Pfitomnost u infekci ledvin a

mocovych cest.

Bilkovina v moci

Oboji

150R - -

arb.j.

Nejcastéji  jednd 0 glomerularni
proteinurii. Malé mnozstvi bilkovin
muze byt detekovano u zdravych
jedincti (nadmérné cviceni, horecka,
podchlazeni, stres nebo nevyvazena
strava s masem) tzv. pfechodna

proteinurie.

Glukdza v moci

Oboji

150R - -

arb.j.

Pozitivita pfi  diabetu a pii
poruchach ledvin. Pfi pozitivité se
mo¢ na glukézu zpracovava i
kvantitativné na BCH analyzatoru.

Ketony v moci

Oboji

150R - -

arb.j.

Pozitivita u hladovéni,
pii dekompenzovaném diabetu,
u ketodiet, u hore¢natych  stavii

ataké po dlohodobém fyzickém

vykonu.

Urobilinogen v mo¢i

Oboji

150R normal normal

arb.j.

Pozitivita mtze byt pii zvySeném
rozpadu  hemoglobinu, zvySené
produkci urobilinogenu ve stieve,
poskozeni jater, neuplném uzavéru
zluovych cest, zanétech Zlucovych
cest. Fyziologicky muze byt
pozitivni  urobilinogen  pfi zacpé
nebo po fyzické namaze.

Bilirubin v mo¢i

Oboji

150R - -

arb.j.

V moéi se objevuje pii uzavérech
nebo zastavé odtoku zluce do
duodena, pifi tézkém poskozeni
jaterntho  parenchymu  (bilirubin
v krvi ptesahne ledvinny prah a
zatne se konjugovany bilirubin
vyluéovat mo¢i — napf. u
obstruk¢niho ikteru-kamen, nador;
nebo u parenchymatdzniho ikteru-
hepatitida, cirh6za, mononukleoza,
toxické poskozeni jater).

Hemoglobin v mo¢i -
krev

Oboji

150R - -

arb.j.

Pozitivita u zénéti ledvin a
mocovych cest. Také u stavi, které
vedou k pfitomnosti ~ volného
hemoglobinu  nebo  myoglobinu
v plazmé (hemolytické anémie,
crush syndrom, popéleniny).
Fyziologicky po naro¢ném cviceni.
Nedoporucuje se vysetfovat béhem

menstruace.

Nitrity v moc¢i

Oboji

150R - -

arb.j.

Pozitivita neptimo potvrzuje
bakterialni infekci. Nékteré bakterie
redukuji  dusi¢nany na dusitany
(nitrity). Pfedev§im se jednd o

gramnegativni bakterie.

Dalsi hodnoceni: +/-, 1+, 2+, 3+, pfipadné 4+
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Mocovy sediment | jednotky viz. jednotlivé parametry

Zkriceny nazev: U _MCHS

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ Odbérova nadoba: plastova zkumavka
Dostupnost: denng

Princip: Pritokova cytometrie

Stabilita v moéi: 4 hodiny pfi teploté 15 -25°C

Klinicky vyznam: viz. jednotlivé parametry

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
Erytrocyty v moc¢ovém Oboji 0 150R 0 10 elem./ pl | viz. SOP
sedimentu

Leukocyty v mocovém Oboji 0 150R 0 15 elem./ pl | viz. SOP
sedimentu

Epitelie dl. v mo¢ovém Oboji 0 150R 0 9 elem./ul | viz. SOP
sedimentu

Epitelie kul. v moovém Oboji 0 150R 0 5 elem./ul | viz. SOP
sedimentu

Hyalinni valce Oboji 0 150R 0 2 elem./ pl | viz. SOP
Vv mocovém sedimentu

Dalsi mozny nalez:
hlen, spermie, kvasinky, bakterie, oxalaty, triplfosfaty, kys. mocova, drt, jiné typy krystald, jiné druhy valct, artefakty, jiné nalezy

Hodnoceni: nejsou pfitomny/ ojedinéle/ Cetné/ zaplava

Nazev: Natrium (sodik) | mmol/l

Zkraceny nazev: S _Na

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev, sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru: 14 dnt pii 2-8 °C

Klinicky vyznam: Sodik je hlavni extracelul. kation, nejvétsi mérou podili na osmolalité extracelularni tekutiny. Sodik se v

ECT vyskytuje témét vyhradné ve formé sodného kationtu (Na+). Dulezity je fakt, ze ze vSech iont na
sebe vaze nejvice vody; retence sodiku je proto vzdy doprovazena retenci vody a naopak.
Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 150R 136 146
Beckman Coulter)

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS. Dne: 4. 3. 2024
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nizev: Natrium (sodik) v mo¢i | mmol/l - mmol/24h

Zkriceny nazev: U_Na

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ vzorek/ moc sbér za 24 Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v mo¢i:

45 dni pii 2-25 °C

Klinicky vyznam:

Sodik je hlavni extracelul. kation, nejvétsi mérou podili na osmolalité extracelularni tekutiny. Sodik se v
ECT vyskytuje témét vyhradné ve formé sodného kationtu (Na+). Dilezity je fakt, Ze ze vSech iontli na
sebe vaze nejvice vody; retence sodiku je proto vZzdy doprovazena retenci vody a naopak. Uréeno pro
hodnoceni vztahu mezi piivodem soli a schopnosti ledvin sl vylouéit, pro fizeni parenteralni vyzivy,
pro stanoveni bilance sodiku.

Zdroj: Klinickd biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 150R 40 220

Beckman Coulter ve

shirané moci)

Niézev: Progesteron | nmol/l

ZKraceny nazev: S PROGa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

10 dni pfi teplote 2-8°C

Klinicky vyznam:

Progesteron je steroidni hormon tvofeny zejména ve vajecnicich a kiife nadledvinek. Jeho sekrece se
zvySuje pii ovulaci a po vzniku zZlutého téliska. Pokud nedojde k oté¢hotnnéi, dochazi k prudkému
poklesu. Zdroj: ptibalovy letak Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letik Muzi 0 150R 0 0,6360
Abbott) Zeny 0 150R Folikularni faze: < 0,318 - 0,954 nmol/I
Lutealni faze: 3,81 - 50,56 nmol/I
Menopauza: < 0,318 - 0,636 nmol/l
T¢hotné Zeny:
prvni trimestr: 8,9 - 468,4 nmol/l
druhy trimestr: 71,5 - 303 nmol/Il
tieti trimestr: 88,7 - 771,1 nmol/I
Nizev: Prolaktin | mIu/
Zkraceny nazev: S PRLa
Statim: 120 min Rutina: 24 hod
VySetiovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Dostupnost: denné
Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Prolaktin je vylucovan adenohypofyzou a piisobi pfimo na prsni zlazu, kde stimuluje tvorbu mléka.
Chronicky zvySené hladiny indikuji amenoreu a neplodnost u Zen a impotenci u muzu.
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letik
Abbott)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muzi 0 150R 72,66 407,4
Zeny 0 150R 108,78 557,13
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: PSA | ug/l

ZKraceny nazev: S PSAa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator sraZzeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

1 den pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Zvysené hladiny sérového PSA byly hldSeny u pacientli s karcinomem prostaty, benigni hypertrofii
prostaty nebo zanétlivymi stavy ostatnich mocové-pohlavnich tkani.
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: piibalovy letdk Oboje 0 150R 0 4

Abbott)

Nazev: PT (INR) | Pomér (ratio)

Zkraceny nazev: P_PT/P_INR

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: plazma Odbérova nadoba: | plastova zkumavka s pfisadou citratu sodného
o0 koncentraci 3,2%

Dostupnost: denné

Princip: vypocet, pomér pacientské plasmy ku normalu (opticka detekce)

Stabilita v plazmé:

4 hod pfi teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Terapeutické rozmezi pro pacienta 1é¢eného kumariny se 1i$i podle druhu onemocnéni. Pro prevenci a
1é¢bu Zilnich trombdz a plicnich embolii se obvykle uvadi rozmezi 2-3 INR. Pro pacienta s
mechanickymi chlopennimi ndhradami, recidivujicimi zilnimi trombo6zami a plicnimi emboliemi se
udava rozmezi 2,5 - 3,5 INR

Protrombinovy test dle Quicka je zakladni screeningovy koagulacni test pouzivany k detekci vrozenych
Ci ziskanych nedostatkd faktord vnéjsiho koagulaéniho systému (F II, V, VII, X).

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: doporuceni CHS)

PT Oboji 0 4T 0,80 1,50
Oboji 29D 6M 0,80 1,40
Oboji 6M 150R 0,80 1,20

INR Oboje 0 150R 1,5 3

Nazev: Retikulocyty | poget elementi na 1000 bungk (zralych erytrocytd)

Zkraceny nazev: B_RTC

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: plné krev Odbérova nadoba: | plastova zkumavka s KsEDTA

Dostupnost: denné

Princip: mikroskopické analyza po manualnim obarveni

Stabilita v séru:

6 hodin pii teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Vysetfeni je vhodné predevsim pro pacienty s odchylkami v ¢ervené fad¢. Retikulocyty se rozdéluji na
jednotlivé frakce podle obsahu RNA, ktery urcuje jejich zralost. Zvyseny pocet miize byt nasledkem
snahy organismu kompenzovat ztraty krve. Zdroj: Hematologie a transfuzni 1ékafstvi, Penka M.,
Slavickova E.

Referen¢ni meze:
(zdroj: doporuceni CHS)

Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Oboje 0 3D 0,035 0,054
Oboji 4D 1M 0,011 0,024
Oboji 1M 2M 0,021 0,035
Oboji 2M 6M 0,016 0,027
Oboji 6M 2R 0,010 0,018
Oboji 2R 6R 0,008 0,015
Oboji 6R 12R 0,010 0,019
Oboji 12R 15R 0,009 0,015
Oboji 15R 150R 0,005 0,025

Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Rozpoéet leukocyti (DIFF) | jednotky viz. jednotlivé parametry

ZKraceny nazev: B DIFF

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: plna krev Odbérova nadoba: plastova zkumavka KsEDTA
Dostupnost: denné

Princip: Pritokova cytometrie s méfenim rozptylu laserového paprsku (WBC diff, NRBC)

Stabilita v plné krvi:

6 hodin pti teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

viz. jednotlivé parametry

Referenc¢ni meze:
(zdroj: doporuceni CHS)

Pohlavi:

Vék od: do:

Od: Do:

Jednotky:

Klinicky vyznam:

Neutrofilni tyce

Oboji

0

150R

0 0,04

Odpovidaji za nespecifickou
imunitu, tedy likviduji vSe, co je pro
organismus cizorodé. Jsou
vyplavovany do krevniho obéhu i do
poskozenych tkani.

Vyssi pocty poukazuji na
téhotenstvi, vyssi fyzickou zatéz,
infekce  (bakteridlni, —mykotické,
virové, parazitarni), pfi emocCnim
vypéti, tumory, vykyvy hladiny
hormond, toxiny, vrozené poruchy a
hematologické choroby
(myeloproliferace, leukémi,
potransfuzni reakcea dalsi).

Nizsi pocty (neutropenie) vznika pfi
poruchéch imunity, u
infekci(hepatitidy, spalnicky,
chiipky,..), drenové utlumy,
polékové neutropenie.

Do populace neutrofilti analyzatory
fadi i méné zralé neutrofilni tyce,
které jsou ale plné funkéni.

Zdroj: Hematologie a transfuzni
1ékaistvi, Penka M., Slavi¢kova E.

Neutrofilni segmenty

Oboji

1D

0,510 0,710

Oboji

2D

1T

0,350 0,550

Oboji

1T

2T

0,300 0,500

Oboji

2T

1M

0,250 0,450

Oboji

1M

6M

0,220 0,450

Oboji

6M

1R

0,210 0,420

Oboji

1R

2R

0,210 0,420

Oboji

2R

4R

0,230 0,520

Oboji

4R

6R

0,320 0,610

Oboji

6R

8R

0,410 0,630

Oboji

8R

10R

0,430 0,640

Oboji

10R

15R

0,440 0,670

Oboji

15R

150R

0,450 0,700

Odpovidaji za nespecifickou
imunitu, tedy likviduji vSe, co je pro
organismus cizorodé. Jsou
vyplavovany do krevniho ob&hu i do
poskozenych tkani.

Vyssi pocty poukazji na
tehotenstvni, vyssi fyzickou zatéz,
infekce  (bakteridlni, —mykotické,
virové, parazitarni), pfi emocCnim
vypéti, tumory, vykyvy hladiny
hormont, toxiny, vrozené poruchy a
hematologické choroby
(myeloproliferace, leukémi,
potransfuzni reakcea dalsi).

Niz8i poCty (neutropenie) vznika pti
poruchach imunity, u
infekci(hepatitidy, spalnicky,
chiipky,..), drenové utlumy,
polékové neutropenie.

Do populace neutrofilii analyzatory
fadi i méné zralé neutrofilni tyce,
které jsou ale pIné funkéni.kratkém
¢asovém horizontu.

Zdroj: Hematologie a transfuzni
1ékatstvi, Penka M., Slavi¢kova E.

Eozinofily

Oboji

0

1D

0,000 0,040

Oboji

1D

1T

0,000 0,080

Oboji

1T

2T

0,000 0,070

Oboji

2T

1M

0,000 0,070

Oboji

1M

1R

0,000 0,070

Oboji

1R

8R

0,000 0,070

Oboji

8R

10R

0,000 0,040

Zvyseny pocet se vyskytuje napf. u
vrozenych eosinofilii,
hypereosinofilniho syndromu,
alergickych ¢i stievnich
onemocnéni. ZvySeni je rovnéz u
parazitalnich infekci a u nékterych
nadorovych onemocnéni, jako jsou
lymfomy, epitelialni tumory,
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Oboji 10R 15R 0,000 0,070 melanom, myeloproliferativni
Oboji 15R 150R 0,000 0,050 onemocnéni ¢i familiarni
histiocytoza.

Méné zavaznym problémem je
eozinopenie, kterou miizou zplsobit
infekce, u nichz dochazi ke
zvySenému uvolinovani adrenalinu,
zanétlivé reakce, virdzy a febrilni
periody.Zdroj:  Hematologie a
transfuzni  1ékaistvi, Penka M.,
Slavickova E.

Referen¢ni meze: Pohlavi: Vék od: do: Od: Do: Jednotky: | Klinicky vyznam:
(zdroj: doporuceni CHS)
Oboji 0 150R 0,000 0,200 - Nizsi pocet bazofilse (bazopenie) se
Bazofily muize yskytovat u akutni revmatické
oreCky, pii kopfivce, po 1é¢bé
antihistaminiky, za stresu

apod.Bazofilie - pi{¢inou mize byt
alergicka reakce, infekce, zanéty,
myeloproliferace.

Zdroj: Hematologie a transfuzni
1ékaistvi, Penka M., Slavi¢kova E..

Oboji 0 1D 0,210 0,410 - Pro funkci lymfocytd je dilezité
Lymfocyty Oboji 1D 1T 0,310 0,510 jejich vyzravani a diferenciace v
Oboiji 1T oT 0.380 0580 primarnich (kostni dfen, thymus) a

sekundarnich  (lymfatické uzliny,

Oboji 2T M 0,460 0,660 . T .

— slezina) lymfatickych organech.
Oboji M 6M 0,460 0,710 Lymfocytézu casto vidime u u
Oboji 6M 1R 0,510 0,710 virovych a bateridlnich infekei,
Oboji 1R 2R 0,490 0,710 alergii, hyposplenizmu, mize se
Oboji 2R 4R 0,400 0,690 vyskytnout u endokrinologickych ¢i
Oboji 4R 6R 0,320 0,600 malignich onemocnéni.

v Zdroj: Hematologie a transfuzni
Oboji 6R 8R 0,290 0,520 ey L
Oboji 8R 10R 0.280 0,490 lékaistvi, Penka M., Slavickova E.
Oboji 10R 15R 0,250 0,480
Oboji 15R 150R 0,200 0,450
Oboji 0 1D 0,020 0,100 - S monocytopenii se setkavame pfi

Monocyty Oboji 1D 2T 0,030 0,150 léébé‘ kort.ikoidy, u  aplastické
Oboji oT 1M 0,010 0,130 anémie  Ci ’p(?m.ée. vyzravani

Oboji | IM | 6M 0,010 0,130 myelomonocytdmi linte krvetvorby.

= yznamne snizeni poctu monocytu

ObQ]l 6M 1R 0,010 0,090 b}"Vé prﬁvodnim znakem

Oboji 1R 6R 0,010 0,090 vlasatobun&né leukémie.

Oboji 6R 8R 0,000 0,090 Monocytézu lze zastihnout u

Oboji 8R 10R 0,000 0,080 infekénich ~ onemocnéni  (TBC,

ObOJi 10R 15R 0]000 0’090 SYﬁI;lS’ ﬁzdr]avnékfézhe onemocnéni),

- u  hematologickych onemocnéni

Oboji 15R 150R 0,020 0.120 (neutropenie  rizného  ptvodu,

chronické leukémie vychazejici s
myeloidni linie, myelodisplasticky
syndrom), pripadné mize
doprovazet dal$i onemocnéni jako
jsou revmatoidni artritida, zanétliva
onemocnéni stfeva a dalsi.
Zdroj: Hematologie a transfuzni
l1ékafstvi, Penka M., Slavi¢kova E.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové,

s.r.o0.

Nizev: Sedimentace (FW) | mm/hod

ZKraceny nazev: B FW1, B FW?2

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: plna krev Odbérova nadoba: | plastova zkumavka s citrat sodny (1:5)
Dostupnost: denné

Princip: rychlost samovolné sedimentace erytrocytii za ¢as

Stabilita v krvi: 5 hodin pfi teploté 15-25°C

Klinicky vyznam:

Vysetieni, kdy je sledovana rychlost klesani erytrocytli. Zavisi na velikosti erytrocyti, véku, t¢hotenstvi.
Zrychluje se pfi patologickych stavech.

Zdroj: Wikipedie

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
Muz 0 50R 2 5

FW za 1 hod Zena 0 50R 3 8
Muz 50R 150R 3 9
Zena 50R 150R 7 12

FW za 2 hod Muz 0 50R 6 10
Zena 0 50R 9 15
Muz 50R 150R 6 20
Zena 50R 150R 14 28

Nézev: Testosteron | nmol/l

ZKraceny nazev: S TESTa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

Vysetiovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo

gel
Dostupnost: denné
Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

Testosteron je hlavni muzsky pohlavni hormon tvofen Leydigovymi buitkami ve varlatech. Méreni
celkového testosteru v séru muize poskytnout informaci pro hodneni funkce nadledvin a varlat u muza.
Poruch menstruace a syndromu polycystickych ovarii u zen. Je uzite¢ny pro sledovani nadorti, napf.
varlat, prsu, vajenikii a nadledvin.

Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: VéKk od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Muz 0 49R 1,63 34,00

Abbott) Zena 0 49R 0,25 2,75
Muz 49R 150R 4,41 35,38
Zena 49R 150R 0,30 1,28

Nazev: Triacylglyceroly | mmol/l

Zkriceny nazev: S_Tri

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: vendzni srazliva krev, sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pfi 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Triglyceridy se obvykle fadi do skupiny lipidi. Chemickym slozenim se jedna o estery trojsytného
alkoholu glycerolu a vyssich mastnych kyselin. Tfemi nejdulezitéjsimi mastnymi kyselinami jsou

nasycené kyseliny stearova (C18) a palmitova (C16) a nenasycena kyselina olejova (C18). Pfirodni tuky
jsou smési ruznych triglyceridi. Méteni koncentrace se vyuziva pfi diagnoze a 1écbé pacientl s akutni a
chronickou pankreatitidou, deabetes mellitus atd. Zdroj: piibalovy letdk Beckman Coulter

Referen¢ni meze: 5 Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: doporuceni CSKB) | Oboii 0 [ 150R 0,45 1,7
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: TSH | mU/l

Zkriceny nazev: S_TSHa

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo
gel

Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

7 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

TSH je hormon vylucovany adenohypofyzou a stimuluje sekreci a produkci T3 a T4. T3 a T4 v
organismu reguluji rizné biochemické procesy, které jsou nezbytné pro normalni vyvoj, metabolickou a
nervovou aktivitu. Zdroj: piibalovy letak Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 6T 0,700 15,200

Abbott) Oboji 6T 18M 0,730 8,350
Oboji 18M 6R 0,700 5,970
Oboji 6R 11R 0,600 4,840
Oboji 11R 20R 0,510 4,300
Oboji 20R 150R 0,350 4,940

Nizev: T3 Trijodtyronin | nmol/l

Zkriaceny nazev: S T3a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfFovany material: venozni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo

gel
Dostupnost: denné
Princip: CMIA

Stabilita v séru:

6 dni pii teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

T3 reguluje fadu biochemickych procest v celém téle. Méfeni T3 mlze pomoci pii diagnostice poruch
funkce $titné Zlazy vedle stavt zptisobenych nedostatkem jodu.
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze:
(zdroj: pribalovy letdik
Abbott)

Pohlavi: Vék od: do: Od: Do:

Oboji 0 150R 1,11 6,12

Nazev: T4 Tyroxin celk. | nmol/l

Zkriceny nazev: S_T4a

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material: venodzni srazliva krev/ sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo
gel

Dostupnost: denné

Princip: CMIA

Stabilita v séru:

6 dni pfi teploté 2-8°C

Klinicky vyznam:

T4 reguluje fadu biochemickych procesti v celém téle. Méfeni T4 muize pomoci pii diagnostice poruch
funkce stitné zlazy vedle stavli zptisobenych nedostatkem jodu.
Zdroj: ptibalovy letdk Abbott

Referen¢ni meze: Pohlavi: Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 150R 60,5 150,8
Abbott)
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nazev: Urea | mmol/l
Zkriceny nazev: S_Urea
Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetifovany material:

vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v séru:

7 dni pti 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Urea (mocovina) je konecny metabolit dusiku bilkovin (aminokyselin). Vznika v jatrech v cyklickém
Krebsové syklu. Pric¢iny zvysené tvorby jsou nadmérny piisun bilkovin, sepse, horecka,masivni
krvaceni do GIT, intenzivni trénink sportovcii, nedostatecné renalni vylu€ovani apod. SniZeni znaci
poruchu tvorby mocoviny. Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | VEék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letdk Oboji 0 6T 1.4 43

Beckman Coulter) Oboji 6T 18R 1,4 43
Oboji 18R 150R 2,8 7,2

Nazev: Urea v modi | mmol/l - mmol/24h
ZKkriaceny nazev: U _Ureal
Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material:

mo¢ vzorek/ mo¢ sbér za 24
hod

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v mo¢i:

7 dnti pti 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Urea (mocovina) je kone¢ny metabolit dusiku bilkovin (aminokyselin). Vznika v jatrech v cyklickém
Krebsové syklu. Pticiny zvysené tvorby jsou nadmérny piisun bilkovin, sepse, horecka,masivni
krvaceni do GIT, intenzivni trénink sportovcii, nedostate¢né renalni vylu¢ovani apod. SniZzeni znaci
poruchu tvorby mocoviny. Velké mnozstvi mocoviny je vylou¢eno moci.

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 99R 250 570
Beckman Coulter ve

sbhirané moci)

Nazev: Vapnik | mmol/l

Zkraceny nazev: S_Ca

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material:

venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba:

plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel

Dostupnost:

denné

Princip:

spektrofotometrie

Stabilita v séru:

21 dni pti 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Prevazna Cast vapniku (99%) je obsaZena v kostni tkani ve formé hydroxyapatitu. Zbytek vapniku je
prakticky vSechen obsazen v ECT. Fyziologicky aktivni je ionizovany vapnik (snizuje nervosvalovou
drazdivost, snizuje propustnost membran, hemokoagulace).

Zdroj: Klinicka biochemie, J. Racek

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:
(zdroj: pribalovy letak Oboji 0 10D 1,90 2,60
Beckman Coulter) Oboji 10D 2R 2,25 2,75
Oboji 2R 12R 2,20 2,70
Oboji 12R 150R 2,20 2,65
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Nizev: Viapnik v moti | mmol/l - mmol/24h

Zkriceny nazev: U _Cau

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetfovany material: mo¢ vzorek/ mo¢ sbér za 24 Odbérova nadoba: | plastova zkumavka
hod

Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v mo¢i:

4 dny pii 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Prevazna ¢ast vapniku (99%) je obsazena v kostni tkani ve form¢ hydroxyapatitu. Zbytek vapniku je
prakticky vSechen obsazen v ECT. Fyziologicky aktivni je ionizovany vapnik (snizZuje nervosvalovou
drazdivost, snizuje propustnost membran, hemokoagulace). Vysetieni poruch kalcium-fosfatového
metabolismu, monitorace terapie. Osteopatie a osteopordza. Urolitidza. Posouzeni metabolizmu vapniku
pfi symptomech hypo/hyperkalcémie a normalni koncentraci Ca v séru/plazmé.

Zdroj: Klinickd biochemie, J. Racek

Referenc¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: piibalovy letak Muzi 0 150R 2,5 7,5

Beckman Coulter ve Zeny 0 150R 25 6,2

sbhirané moci)

Nazev: Zelezo | pmol/l

ZKraceny nazev: S Fe

Statim: 120 min Rutina: 24 hod

VySetiovany material: vendzni srazliva krev, sérum Odbérova nadoba: | plastova zkumavka, aktivator srdZeni nebo gel
Dostupnost: denné

Princip: spektrofotometrie

Stabilita v séru:

21 dni pii 2-8 °C

Klinicky vyznam:

Zelezo se Gi¢astni mnoha nezbytnych procesii od buné&ného oxidativniho metabolismu aZ po prenos a
dorucovani kysliku buitkam. Je slozkou hemoglobinu. Zbyvajici zelezo je ptitomno ve flavoproteinech,
feritinu a transportnim transferinu.

Zdroj: Beckman Coulter

Referen¢ni meze: Pohlavi: | Vék od: do: Od: Do:

(zdroj: pribalovy letik Oboji 0 6T 17,90 44,80

Beckman Coulter) Oboji 6T 18M 7,20 17,09
Oboji 18M 18R 9,00 21,50
Muzi 18R 150R 12,50 32,20
Zeny 18R 150R 10,70 32,20
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G1 — Seznam smluvnich laboratori

AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

G — Prilohy

Nazev laboratore:

Adresa/ kontakt
laboratofe:

Akreditace/
osvéddeni:

Metody smluvnich laboratofi:

MeDilLa spol. s.r.o.

Hradec Kralové, I1. poliklinika,

Slezské predmésti, Bratii

Osvédceni o spravné
laboratorni praxi - dle

Aktualni LP:

Stefanti 895/ normy CSN EN ISO http://www.medila.cz/website/rozcestnik
tel. 800 737 305; 15189 dle CIA /lekar/laboratorni-vysetreni/webpage/
420 493 033 030,
www.medila.cz
MUDr. Miriam Poliklinika I11 Osvédéeni o spravné Aktuilni LP:
Koupilova Tt. Edvarda BeneSe 1549/34 laboratorni praxi - dle
Privatni 500 12 Hradec Kralové normy CSN EN ISO http://www.mikrobiologiehk.cz/provaden
mikrobiologické Tel.: +420 495 260 361 15189 v rozsahu NASKL a-vysetreni
laboratof www.mikrobiologiehk.cz
Aktualni LP:

Fakultni nemocnice Hradec

Hematologie:
http://fnhk.cz/int-2h/lab

Patologie:
http:/[fnhk.cz/fingerland

Nuklearni medicina:
http://fnhk.cz/onm-lab/zadanky-na-
vysetreni

Krilové SAK od 11/08, Transfuzni oddéleni:
Fakultni nemocnice | Sokolska 581, 500 05 Hradec Audit 1. u NASKL pro hitp: //flrl1hk oz /transf/soubor Ke-stazeni
Hradec Kralové Kralové odbornost 823 a 817, p- : y
Tel.: +420 495 831 111 CIA UKBD:
www.fhk.cz http://ukbd.fnhk.cz/laboratorni-
prirucka.html
UKIA:
http://fnhk.cz/ukia/seznam-
metod/laboratorni-prirucka
UKM:
http://fnhk.cz/ukm
Ceskomoravska 2510/19 Osvédceni o spravné Aktualni LP:
VIDIA- 190 00 Praha 9 — Liben laboratorni praxi - dle
DIAGNOSTIKA 281 012 02_6 _ normy CSN EN ISO } https://www.vidia-
5onl a ol https://www.vidia- 15189 v rozsahu CIA, ¢. | diagnostika.cz/laboratorni-vysetreni
2l oo diagnostika.cz/ 8089
, Osvédceni o spravné Aktualni LP:
K T o -l
GENNET. s.r.0 i C242 ;156 819 normy CSN EN ISO https://www.gennet.cz/pro-lekare.cz
P hitos://www.qennet.cz/ 15189 v rozsahu CIA, &.:
ps: <JERNEL 8068
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

G2 — Zadanka
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Zpracoval: Sritkova Petra, DiS.

AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

G3 — Zadanka o spotiebni material
G4 — Navody pro klienty

G5 — PIlna moc

H — Prehled zmén a revizi

F 05 Seznameni zaméstnancu
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