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TEST NA OKULTNÍ KRVÁCENÍ  
VE STOLICI 

 
Vážená paní, vážený pane, 
 

Váš ošetřující lékař Vám doporučil vyšetření na okultní krvácení, které prokazuje oku 
neviditelnou krev ve stolici. Testovací zkumavku si vyžádejte v odběrové ambulanci či 
laboratoři Axis-CZ.  
 

Prosíme postupujte dle následujících pokynů: 
 

• Test není vhodné provádět během menstruace nebo při krvácení z hemoroidů, protože 
může dojít k falešně pozitivnímu výsledku. Vyšetření se rovněž neprovádí z průjmovité 
stolice. 

• Vyšetření lze provést bez dietní přípravy. 
 

• Stolici odeberte do čistého a suchého kontejneru (papírový tácek, ubrousek apod.) 
Dbejte na to, aby vzorek stolice nepřišel do kontaktu s vodou či močí z toalety! 

• Zkumavku držte ve svislé poloze zeleným víčkem nahoru. Tento zelený uzávěr 
s odběrovou tyčinkou vyšroubujte a bílé víčko nechte zavřené. Uvnitř zkumavky je 
roztok, který nevylívejte. 

• Tyčinku vnořte do 4 různých míst stolice a otáčejte s ní. Stolice by měla zůstat pouze 
v závitech tyčinky, proto přebytek stolice odstraňte otočením tyčinky např. o čistý 
ubrousek. 

• Tyčinku s odebranou stolicí vraťte zpět do zkumavky, dobře zašroubujte a lehce 
protřepejte. Zkumavku označte Vašim jménem s rodným číslem a takto připravený 
vzorek doručte společně s žádankou nejpozději do 3 dnů od odběru do laboratoře. 
Do odevzdání uchovávejte vzorek v lednici. 

• Výsledky vyšetření budou předány Vašemu ošetřujícímu lékaři, který Vás s nimi 
seznámí.  

 
 
 
Pozor! Přijímáme vzorek pouze ve zkumavce od firmy Sentinel 
Diagnostics (FOB Gold tube screen).  
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